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תקציר

רקע: בשנים האחרונות, נשים חרדיות ישראליות החלו ללמוד במסגרות אקדמיות חילוניות הרחק מקהילתן 
המסוגרת. המפגש עם העולם האקדמי-חילוני עלול להשפיע על הדרך שבה הן מתקשרות עם עולמן. מטרה: 
להבין אילו תהליכי שינוי אישיים וחברתיים עוברות נשים חרדיות בהקשר לחשיפתן לעולם האקדמי-חילוני 
במהלך לימודי תואר ראשון בריפוי בעיסוק. שיטה: המחקר נערך בשיטה האיכותנית. משתתפות המחקר 
במכללה   )n=9( בעיסוק  לריפוי  החוג  ובוגרות   )n=6( בעיסוק  לריפוי  סטודנטיות  חרדיות,  נשים   15 היו 
נערך  הנתונים  ניתוח  מובנים.  חצי  עומק  ראיונות  באמצעות  בוצע  הנתונים  איסוף  חרדים.  לסטודנטים 
באמצעות ניתוח תוכן תמתי. תוצאות: התגלו שלוש תמות מרכזיות: )1( ההחלטה ללמוד ריפוי בעיסוק; )2( 
המפגש הממשי בין הלומדות לבין העולם האקדמי-חילוני, ו-)3( תהליכי השינוי שעברו הלומדות במהלך 
והלימודים.  העבודה  הבית,  שונים במקביל:  בעולמות  חיות  חרדיות  נשים  מסקנות:  ואחריהם.  הלימודים 
צורך  עולה  בישראל.  החרדית  לקהילה  הנוגעים  שינויים  בדבר  שבנמצא  הידע  את  מרחיבים  הממצאים 

בתוכניות הכשרה אקדמיות רגישות מבחינה תרבותית בריפוי בעיסוק בעבור נשים חרדיות.

המאמר נכתב על בסיס מחקר שנעשה במסגרת עבודת דוקטורט של הכותבת הראשונה. מחקר זה לא קיבל 
גורם מממן. הכותבת הראשונה מעוניינת להביע הכרת תודה למשתתפות המחקר על  מימון מיוחד מאף 

השיתוף בחוויות ובתובנות שלהן.
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