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תודסומב קוסיעב םיאפרמ תקסעהב תומגמ 
ךלהמב םיידועיס םיירטאירג 
(2008 - 1998) םינש רשע 

לאיניל תינור 

םיירטאירג תודסומ ,םיירטאירג תודסומ ,הקסעה ,קוסיעב םיאפרמ :חתפמ תולימ 
.םיידועיס 

ריצקת 
ויתולוכי םוקישב יתועמשמו בושח דיקפת ידועיס ירטאירגה דסומב קוסיעב יופירל 

תודסומה תיברמב וקסעוה תובר םינש ךשמב .וייח תוכיא רופישבו לפוטמה לש 
לבקתמה םשורה תונורחאה םינשב .דבלב הקוסעת תוכירדמ םיידועיס םיירטאירגה 

תודסומב קוסיעב םיאפרמ תקסעהב יהשלכ היילע הלחש אוה הדשה ןמ 
קוסיעב םיאפרמ תקסעהב ךרוצל רתוי הבר תועדומ שי יכו םיידועיס םיירטאירגה 

,תואירבה דרשמ תושירדב לחש יוניש לשב ,2008 תנשמ לחה ,ןכ ומכ .הלא תודסומב 

יפ לע קוסיעב םיאפרמ תקסעהב םיידועיס םיירטאירגה תודסומה תיברמ םיבייוחמ 

.תשרדנה הניקתה 
קוסיעב םיאפרמ תקסעהב ולחש םייונישה תא ןוחבל התייה הז רקחמ תרטמ 
הכרענ רקחמה ךרוצל .2008 - 1998 םינשה ךלהמב םיידועיס םיירטאירגה תודסומב 

םיירטאירג תודסומ רשע-הנומשב לעופב קוסיעב יופירה תניקת ןיב האוושה 
םילדבהה ונחבנ ןכ ומכ .2008 ־ 1998 םינשה ךלהמב ןמז תודוקנ שולשב םיידועיס 
םילודגה תודסומב ,םייטרפהו םיירוביצה תודסומב קוסיעב םיאפרמ תקסעהב 
רקחמה ילכ .ץראה יבחרב םירוזא המכב הקסעהב םילדבהה ונחבנ ןכו ,םינטקהו 

םינותנ ףוסיא ךרענו ,תואירבה דרשמב ,ירטאירגה ףגאב םייוצמה הרקב תוחוד וללכ 

לש הלעפהה ןוישיר יפ לע תשרדנה קוסיעב יופירה תניקת ,תודסומה ליפורפ יבגל 
.דסומ לכב לעופב היוצמה קוסיעב יופירה תניקתו ,דסומ לכ 

ןמזה תדוקנמ לעופב קוסיעב יופירה תניקתב הדירי לע תוארמ רקחמה תואצות 
הפוקתב ועריאש םיילכלכ םייונישב הרושק תויהל היושעש הדירי ,היינשל הנושארה 

דרשמ ,הירטאירגל ףגאהו קוסיעב יופירל יצראה תורישה ,MSc ,0T ,לאיניל תינור 
ronit.linieal @ moh.health.gov.il .תואירבה 

גוחה תרגסמב ,תואירבה יעדמב ךמסומ ראות תארקל רמג טקיורפ לע ססובמ רמאמה 
.דירש ירימ ר"דו ל"ז טלבניו תירונ ר''ד תייחנהב ,ביבא לת תטיסרבינוא ,קוסיעב יופירל 

.רמאמה תביתכב עויסהו דודיעה לע ץכ ןיעמ 'בגלו ינוב ילרוא 'בגל תודות 

הז רקחמ םויקל ןויערה דלונ התרזעבש ל"ז טלבניו תירונ רייד לש הרכזל שדקומ רמאמה 
.ךורב הרכז יהי .המע וכישמהל יתיכז אל .םינושארה ויבלשב יתוא התחנה רשאו 
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לאיניל תינור 

תדוקנמ לעופב קוסיעב יופירה תניקתב היילע הלח תאז תמועל .ילארשיה קשמב וז 
הבר תועדומל הרושק תויהל היושעש היילע ,תישילשה ןמזה תדוקנל היינשה ןמזה 

ליבקמב ,תודסומב קוסיעב םיאפרמב ךרוצל ריכבה תווצהו תודסומה ילהנמ לש רתוי 

תא רפשל תנמ לע םישענה םיצמאמלו תודסומה לש תיעוצקמה םתמרב היילעל 
ןפואב ההובג הניקת ומיגדה תוזוחמה תשולש ןיב הכרענש האוושהה תואצות .םתימדת 

םג ואצמנ הניקתב םילדבה .םורדה רוזאו ביבא לת רוזא תמועל ןופצה רוזאב קהבומ 

ההובג הניקת האצמנ םיירוביצה תודסומב :םייטרפה תודסומל םיירוביצה תודסומה ןיב 

.םינטקה תודסומה תמועל םילודגה תודסומב רתוי ההובג הניקת האצמנ ןכו רתוי 

חכונל דוחייב ,הז םוחתב םיבחרנ םירקחמ תכירעב ךרוצה תא םיגדמ רקחמה 
םימרוגלו תוינידמה יבצעמל ורזעיו וכמתיש ,תואירבה דרשמ לש תושדחה תושירדה 

.םיירטאירגה תודסומב קוסיעב יופירה יתוריש לש ידיתע ןונכתב םיליבומה םייעוצקמה 

אובמ 

םוקישב רתויב יתועמשמו בושח דיקפת ידועיס ירטאירגה דסומב קוסיעב יופירל 

תוריש תא להנל קוסיעב םיאפרמה לע .וייח תוכיא רופישבו לפוטמה לש ויתולוכי 

םייוקילמ םילבוסה םילפוטמב לפטלו ןחבאל ,דסומב הקוסעתהו קוסיעב יופירה 
לע ןכ ומכ .תוימוי-סויה תויוליעפב תויונמוימ רפשלו יביטינגוקהו ירוטומה םוחתב 
תמאתומ הקוסעתלו הלעפהל הקוסעתה תוכירדמ תא ךירדהל קוסיעב םיאפרמה 
םימוחתב םכירדהלו םילפוטמה תוחפשמו דסומה תווצ תוברועמ תא ריבגהל ןכו 

ןטק טועימ תובר םינש ךשמב .(2006 ,תואירבה דרשמ ,האופר להנמ) םייטנוולרה 
תודסומה תיברמבו קוסיעב תואפרמ קיסעה םיידועיס םיירטאירג תודסומ לש 

.דבלב הקוסעת תוכירדמ וקסעוה םיידועיס םיירטאירגה 
הקסעהה יסופדב םייוניש ולחש םשורה חטשה ןמ לבקתמ תונורחאה םינשב 

קוסיעב םיאפרמ תקסעהב יהשלכ היילע שי יכ הארנ .קוסיעב םיאפרמ לש 
תקסעהב ךרוצל רתוי הבר תועדומ שי יכו ,םיידועיס םיירטאירגה תודסומב 

לש המגמב רבודמ ןכא םא רורב אל ,תאז םע .הלאה תודסומב קוסיעב םיאפרמ 

דוחייב ,הבושח המגמה תניחב .(תחוור איה ןכא םא)וז המגמ ןייפאמ המו יוניש 

הדח היילעו לארשיב הייסולכואה לש תצאומ תונקדזה שיש הדבועה חכונל 

תאלעהל תחוורה הפיאשה רואל ןכו ,(2004 ,לואי) םיירטאירגה תודסומה רפסמב 

לש םתוציחנו םתובישח דואמ דע תורבוג ךכ םושמ .תוניוצמלו לופיטה תוכיא 
ההושה הייסולכואל תובר עייסל םילוכיה הז םוחתב קוסיעב יופירה יתוריש 

אל יכ התלעה אשונב תורפסה תריקס ,תאז םע .םהינימל םיירטאירגה תודסומב 

םוחתב קוסיעב יופירה יתוריש תא יתטיש ןפואב םירקוסה םירקחמ ומסרפתה 
םירקחמהו םלועב הז םוחתב ומסרופ םירמאמ טעמ יכ ןכו ץראב תירטאירגה 

.דבלב םוקישה םוחתב םיקסוע םבור 

םיאפרמ תקסעהב ולחש םייונישה תא ןוחבל אופא התייה הז רקחמ תרטמ 

ןפואבו .(2008 - 1998) םינש רשע ךלהמב םיידועיס םיירטאירגה תודסומב קוסיעב 
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םיידועיס םיירטאירג תודסומב קוסיעב םיאפרמ תקסעהב תומגמ 

םיידועיס םיירטאירגה תודסומה רפסמב יוניש לח םא ןוחבל .1 :דקוממ 

לש םתקסעה תועש רפסמב יוניש לח םא ןוחבל .2 .קוסיעב םיאפרמ םיקיסעמה 
תודסומה ןיב הקסעהב םילדבהה תא ןוחבל .3 .תודסומב קוסיעב םיאפרמה 

םילדבהה תא ןוחבל .4 .םייטרפה תודסומה ןיבל םיירוביצהו םייתלשממה 

םירוזאב הקסעהב םילדבהה תא ןוחבל .5 םילודגל םינטק תודסומ ןיב הקסעהב 
.ץראב םינוש 

תורפס תריקס 
13*־כ םיווהמה הלעמו 65 ינב םישישק 711,700 ויח ,2008 תנשב ,לארשי תנידמב 

ךא ,הפוריא תוצראל תיסחי ךומנ בשחנ ץראב םינקזה רועיש .הייסולכואה ללכמ 

תייסולכוא היופצ תואבה םינשה םירשעבו ץאומ בצקב תנקדזמ הייסולכואה 

.(2009 ,לארשיל יטסיטטס ןותנש) 77«-ב לודגל הלעמו 75 ינב םישישקה 

תלחות ןיב סחיה תקידבבו תולת לש םינש םג הבוחב תנמוט םימי תוכירא 

רתוי הלעמו 85 יאליג תצובקב יכ אצמנ תיתולתה םייחה תלחותל הליעפה םייחה 
.תבבוסה הרבחב םייולת םהשכ תורתונה םינשה תא םייח םישנאה תיצחממ 

תודסומב םיזפשואמ םהמ 20«-כו הליהקב םיהוש םילבגומה םינקזה ןמ 80«-כ 
,לואי) שפנ שושת וא/ו ידועיס בצמב םה םיזפשואמה לש םבור בור .םיירטאירג 

 2004).

בייחמו רשפאמה רבד ,רגובמה ליגב םייחה תלחות תכראהל םידע ונא ,תאז םע 

םישיגדמ םירקחמ ןכאו .םינקזה תייסולכוא ברקב תויתריציהו תוליעפה תרבגה 

לש םתחוורלו םהייח תוכיאל הברה התמורתו תיתריציהו הליעפה הנקיזה תא 

.(Rowe <fe Kahn, 1997) םישישקה 
םיתורישה םוחתב הבושח תוחתפתה סג הלח םייחה תלחות תכראה םע דבב דב 

הקדצ תודסומ לש תנוכתמב רבעב התנבנש תיטסילמינמה תיתשתה .םישישקל 

הפיאשה תשגדומ םויכ .תיתכלממ תוירחאב ןווגמו ףיקמ םיתוריש ךרעמל הכפה 

יכ םא ,תיתרבח החוור לש תוינידמ ץומיאלו תויתכלממה תבחרהל ,תונעוצקמל 

.(2003 ,ןיזור)ילכלכה לוקישה םג דואמ קזחתה תונורחאה םינשב יכ ןייצל בושח 

לארשיב םיירטאירג םיידסומה םיתורישב תוחתפתה תומגמ 
בשומ" םשב וארקנ םה ,19־ה האמה ףוסב ץראב ומקוה םינושארה תודסומה 

הליהקה ןחלוש לע םיכומס ויהש הפוריא חרזמב םיידוהי תובא יתבל ומדו "םינקז 

ומקוה םבורו הקדצ תודסומ ידיב ונמומ ,םינבדנ ידיב ומקוה תודסומה .תידוהיה 

םייתורדתסהה תודסומה וטלב ירוטדנמה ןוטלשה תפוקתב ,ךשמהב .םילשוריב 

תושלח תוצובק לש םויקה יכרוצ קופיסל תוירחאה םהלש היגולואדאה יפ לעש 

ךא ,דסחב אלו תוכזב קפוס תורישה .ביטקלוקה לע תלטומ התייה הייסולכואב 
.(2003 ,ןיזור) תורדתסהה ירבח תא קר ללכ 
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,תידוהיה תונכוסה ידי לע תרדוסמ תידסומ תיתשת החתופ הנידמה םוק םע 

"ןבלמ" ןוגרא םקוה ,תינומהה היילעה אישב ,1949 ףוסב .לארשי תלשממו טניו'גה 
רתויב לודגה קפסה היה "ןבלמ" .םיכנלו םישישקל לופיטו םוקיש ,יופיר קפסל ידכ 

דעו ןופצב היירהנמ וערתשה תודסומהו ,םישישקב לופיטל תוידסומ תוטימ לש 
.(1963 ,ץלוגרמ) םורדב ןולקשאו בקעי ראב 

קקוח וז הנשב .םירייד 7000-כ םהבו םישישקל תונועמ 75 ץראב ויה 1968-ב 
לע יתלשממ חוקיפבו םינקתב הדימעו יושיר בייחמה תונועמה לע חוקיפה קוח 

(שישקה ןעמל םיתוריש חותיפלו ןונכתל הדוגאה)"לשא" המקוה 1969-ב .תונועמה 
תובאה יתב תשר תא הביחרה וזו לארשי תלשממו טניו'גה ןיב הלועפ ףותישב 

"ןבלמ" תודסומ לכ ורבעוה 1976-ב .םורדבו ןופצב רמולכ ,םישורדה םירוזאב 
.(2003 ,ןיזור) תואירבה דרשמ תולעבל 

תמועל לארשיב םישישקל םיתורישה תכרעמ לש התוחתפתה תומגמ תניחב 
תויברעמ תונידמ הנומשב םישישקל םיתורישה תוכרעמ לש ןתוחתפתה תומגמ 
וללוחתהש תוימלוע ללכה תורומתל לארשיב תורומתה ןיב רשק שי יכ ,התלעה 

קלחכ הינטירבב הגהנוהש "Bevridge" תינכת רבעב .הווהבו רבעב הבישחה יכרדב 
םגד השמיש ,היינשה םלועה תמחלמ רחאל המוקישו הרבחה תיינב ךילהתמ 

םויכ .לארשי םללכבו ,תונוש תונידמ ידיב ץמוא הז םגד .החוור תוינידמ חותיפל 

תיתלשממה תוברועמה תתחפהו תיביטקלוקה תוירחאה םוצמצ לש תוינידמ תטקננ 
הינטירבב ריצאת תלשממ תפוקתב הגהנוה וז תוינידמ .תיתרבח הנגה תקפסאב 
יקסעה םלועהו ןוהה דמעמ לש תיטילופה תוקזחתהה .ב"הראב ןגייר לשממבו 

תעמטהו תויתלשממה תואצוהה םוצמצב תלגודש תינרמש תוינידמ תטיקנל תמרוג 
םייחה ימוחתב תישיאה תוירחאהו תיטרפה המזויה ,ישפוחה קושה תונורקע 

.(Doron, 1979) םייתרבחה 
.ופקיהבו ידסומה ךרעמה הנבמב רכינ יוניש לח 80-ה תונשמ לחה ,לארשיב םג 
תוטימה רפסמבו תודסומה רפסמב 160« לש לודיג לח 1995-ל 1981 ןיבש הפוקתב 

הלע 1981 תנשב תוטימ 12,500 םהבש תודסומ 120-מ .(90«) ךשוממ לופיטל 
,הנתשה תוטימה בכרה .1995 תנשב תוטימ 23,600 םהבש תודסומ 300־ל רפסמה 

םישישקל תוטימל האוושהב הלע םילבגומ םישישקל תודעוימה תוטימה לש ןקלח 
םיתורישה ןתמ םוחתב רתויב טלב יטרפה רזגמה 1995 תנשב ןכ ומכ .םייאמצע 

.(1997 ,ראב) םיידסומה 

יטרפה רזגמה ןיב םידיקפת תקולח ןמתסהל הלחה םינומשה תונש תליחתמ 
םידקמתמ םייתכלממה םימרוגה .םייתכלממה םימרוגה ןיבל ירטנולווה רזגמהו 

יטרפה רזגמה םתמועלו ,הרקבבו חוקיפב ,ןומימב ,הקיקחב ,תוינידמ ןונכתב 
תוינוגראהו תוינבמה תויתשתה חותיפב ליעפ קלח םילטונ ירטנולווה רזגמהו 

,תונורחאה םינשב .ידסומה ךרעמב םישישקב לופיט יתוריש תקפסאל תושרדנה 
תוצלמה וצמוא ,תויולע ןוסירל הפיאש ךותמו תואירבה יתורישב רבשמה חכונ 

םיתורישה חותיפל םילוקישה לולכמל .תואירבה יתורישב המרופרל והינתנ תדעו 

חוור ילוקישב אטבתמה ילכלכה לוקישה תונורחאה םינשב ףסוותנ םישישקל 
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ןוכסיחו תוירוביצ תויולע תלבגהבו יקסעה רזגמהו יטרפה רזגמה דצמ תויאדכו 
.(2003 ,ןיזת)יתכלממה רזגמה דצמ 

םיירטאירגה תודסומב קוסיעב יופירה יתוריש 
םיילופיטה תואירבה יתורישמ קלחכ לעופ ירטאירגה דסומב קוסיעב יופירה תוריש 

הבש תרחא תילופיט תרגסמ וא דסומ לכב וא תובא יתבב ,םילוח יתבב םינתינה 

תוקלחמו תובכרומ-תוידועיס ,תוידועיס ,תוימוקיש תוירטאירג תוקלחמ תויוצמ 
תווצו קוסיעב םיאפרמ ללוכה ילופיט יעוצקמ תווצ ללוכ תורישה .שפנ ישושתל 

דרשמ ,האופר להנמ) תוחוקלה תלעפהל עייסמה הקוסעתו תוליעפ יכירדמ 
.(2006 ,תואירבה 

דוקפתב םייוניש רוציל ,תויונמוימ רמשלו רפשל אוה קוסיעב אפרמה דיקפת 
תועמשמ תלעב תוליעפ תונבלו ןנכתל ,תיטנוולרה וייח תביבסב חוקלה תוליעפבו 

.תויתביבס תומאתהו םייוניש תריציל הצלמה ךות הרטמל תנווכמ תוליעפ תביבסו 
םיאתהל ןכו תועייסמ תויגולונכטב שומיש תושעל קוסיעב אפרמה דיקפת ,ןכ ומכ 

תויוליעפב יברמ דוקפת תגשה םשל רזע ירזיבאו םירישכמ םיעצמא רוצילו 

,סוי-סוי תויוליעפ :םינושה םייחה ימוחתב לפוטמה לש םינוש קוסיע ימוחתבו 

,'תושו רוזמ ,הטונ ,בוארטנייו ,ש"קז ,ץיבומייח-ןולי) הרבחו יאנפ ,הדימל ,הקוסעת 
 2006).

הלעפה םג תכרענ םיירטאירגה תודסומב קוסיעב יופירה תוריש תרגסמב 
םיכירדמה תדובע לע תיעוצקמה תוירחאה .הקוסעת יכירדמ ידי לע הקוסעתו 

תא הקוסעתה יכירדמ םיליעפמ וחוקיפבו ותייחנהב ,קוסיעב אפרמה לע תלטומ 
תא רפשל הרטמב וירושיכו ויתולוכי תא תוצמל לפוטמ לכל םיעייסמו םיריידה 

לפוטמ לכל תעבקנ תיתצובק וא תינטרפ תוליעפ תינכת .ותחוור תאו וייח תוכיא 
תוליעפה תינכת תא םימשיימ הקוסעתה יכירדמ .קוסיעב אפרמה תייחנהב 

םיחוודמו םתרשכה תא םימאותו םתושרל םידמועה םילכבו תונושה תוקינכטב 

םילוח יתב ילהונ ץבוק) הלעפהה תואצות רחא בקעמל יארחאה קוסיעב אפרמל 
.(2007 ,םיירטאירג 

תודסומב קוסיעב יופיר יתוריש לש תואצמיהל הבר תובישח אופא שי 
.הדשב שחרתמל רשאב עדימב ךרוצה רכינו םיירטאירגה 

הדשה ןחבמב הירטאירגב קוסיעב יופירה יתוריש 
הריקס םירקוסה םירקחמ ומסרפתה אל יכ התלעה אשונב תורפסה תריקס 

םירמאמ המכ .ץראב תירטאירגה םוחתב קוסיעב יופירה יתוריש תא תיתטיש 
הפוריאב ומסרופ םיירטאירג תודסומב קוסיעב יופירה יתוריש לש םיטביהב םינדה 

תכל יקיחרמ םייוניש עקר לע םוקישה יתורישב רקיעב םינד םירמאמה .ב"הראבו 
.תונושה תונידמב םייתכלממה תואירבה יתוריש לש תילכלכה תוינידמב 

רופישה לשב) תויולע תתחפהל ליעי יעצמאכ קוסיעב יופירב ימוקישה לופיטה 
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לאיניל תינור 

רקחמב .םירקחמ המכב קדבנש אשונ אוה (םיירטאירגה םילפוטמה דוקפתב 
לע קוסיעב יופיר ינקת תלדגה תעפשה הקדבנ 1996-ב הדנקבש הטרבלאב ךרענש 
קודבל התייה הרטמה .םיירטאירג תודסומב םיזפשואמה תוחוקלב לופיטה תואצות 

איבי תוטימ 50-ל היפרתויזיפ לש םלש ןקתו קוסיעב יופיר לש םלש ןקת םא 
לש םלש ןקתו קוסיעב יופיר לש םלש ןקתל האוושהב םילפוטמה דוקפתב יונישל 

ההז לופיט תוצובקה יתש ולביק רקחמה תרגסמב .תוטימ 200-ל היפרתויזיפ 
.רתוי תובר לופיט תועש הלביק רקחמה תצובק ךא ,היפרתויזיפבו קוסיעב יופירב 

,(Functional Independence Measure) FIM ידי לע התשענ דוקפתה תמר תכרעה 
COVS ידי לעו (Functional Assessment Measure) FAM ידי לע 

 (Clinical Outcome Variables Scale), ךשמב םישדוח 6 ידימ הכרענ הכרעהה
תוברעתהה .םינחבמה תשולש תואצותב שממ לש םייוניש וארה תואצותה .םייתנש 

תצובקב רכינ רופישל האיבה היפרתויזיפהו קוסיעב יופירה לש תרבגומה הרישיה 

,דוקפתה יביכרמ לכב אטבתה רכינה רופישה .תרוקיבה תצובק תמועל רקחמה 
יונישש ךכ ־ הזב הז םירושק םינושה דוקפתה יביכרמ יכ םג חכוה תאז דבלמו 

דוקפתה יביכרמב רכינה רופישה ןמ האצותכ .םירחאה לע םג עיפשמ דחא ביכרמב 

תואצוהה תתחפהל איבהש רבד ידועיס לופיטב ךרוצב הדירי הלח 
 .(Przybylski, Dumont, Watkins 8c Warren, 1996)

יוטיב ידיל האב תוטלחהה ילבקמ לע ותעפשהו ילכלכה ביכרמה לש ותובישח 
םינלהנימ לש םהיתודמע וקדבנ ובו 1994-ב הניילורק ןופצב ךרענש רקחמב סג 

,קוסיעב יופיר םללכבו) םוקישה יתוריש לש רשקהב םיירטאירג תודסומב 
התייה םוקישה יתורישל םתוסחייתהש אצמנ .(תרושקתב תוערפהו היפרתויזיפ 

תואמצעל איביש רבד ,דוקפתב רופישל םורגי לופיטה יכ ונימאהשכ רתוי תיבויח 

רתוי םיבר םוקיש יתוריש קפסל םהל המרגש איה וז הפקשהו ,לפוטמה רורחשלו 
םירחא םילפטמו קוסיעב םיאפרמש רקחמ ותואב אצמנ ןכ ומכ .דסומל 

(יונק תורישב םיקסעומה םילפטמ תמועל) דסומה ידי לע רישי ןפואב םיקסעומה 
םילפוטמה לש רתוי ריהמ רורחשל רמולכ ,רתוי תובוט תואצותל םיאיבמ 

 .(Kochersberger, Westlund <fe Hielema, 1994)
ויהוא תנידמב םייתכלממה האופרה יתוריש לש תילכלכה תוינידמב םייוניש 

יופירה יתורישב םללכבו םוקישה יתורישב םייונישל םה ףא ומרג ב"הראבש 

רקחמב .הנידמבש (הליהק יססובמ) םייתרוסמה םיירטאירגה תודסומב קוסיעב 
םילפוטמ 52,705 ומגדנ ,ויהואב תובאה יתב לכ תא ללכו 1999-ב םייקתהש 

קדבו יביטקפסורטר ןפואב עצבתה רקחמה .1995-1994 םינשב תודסומב וזפשואש 

היפרתויזיפ ,קוסיעב יופיר :םינושה םוקישה יתוריש וקפיסש לופיטה ךשמ תא 
הלאו .םינועבר 8-ל הקלוחש םייתנש לש הפוקת הקדבנ .תרושקת יאנילקו 

רתוי וא תוקד 90 ולביק תודסומב םיהושה ללכמ 50.5« :ולבקתהש תואצותה 
53« ןכותמ ,תוקד 412 היה יעובשה עצוממה לוכה ךס .עובשב םוקיש יתוריש 

יגוס תשולש לכב היילע התפצנ .תרושקת 10« -ו קוסיעב יופיר 37« ,היפרתויזיפ 
תוקד 4.3 :קוסיעב יופירב התייה רתויב הלודגה היילעה .ןועבר לכב םוקישה 
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ןועבר לכב תוקד 0.65 -תרושקתבו תוקד 1.6 -היפרתויזיפב .ןועבר לכב עצוממב 
םיינוריע םירוזאב םייוצמה תודסומו םילודג תודסומש אצמנ ןכ ומכ .עצוממב 

ןכו .םיירפכ םירוזאב םינטק תודסומ וקפיסשמ רתוי םיבר םוקיש יתוריש וקפיס 
וקפיסשמ רתוי םיבר םוקיש יתוריש וקפיס חוור תורטמל םהש תודסומ יכ אצמנ 

תודסומהש התייה רקחמה תנקסמ .חוור תורטמל אלש תודסומו םיירוביצ תודסומ 
תקפסאב בושח קלח תחקל םיליחתמ (הליהקה יססובמ) םייתרוסמה םיירטאירגה 
ןכו םילוחה יתבל םידומצה םיירטאירגה םוקישה יזכרמל ףסונב םוקישה יתוריש 

ינדיתע ןונכתב ךכב בשחתהל םוקיש יחמומ לעש 

 .(Murray, Singer, Fortinsky, Russo 8c Cebul, 1999)
יזכרמל ףסונב םייטרפ םיירטאירג תודסומב םוקיש יתוריש ןתמ לש המגמ 

רקס ידי לע העצוב הניחבה .הינטירבב םג הנחבנ םילוחה יתבל םידומצה םוקישה 
סלייוובו דנלטוקסב ,הילגנאב םייטרפ םיירטאירג תודסומ 400 וקדבנ וכלהמבש 
תוארל הייטנה תרבוג םירקוחה תעדלש הדבועה חכונל ,יתומכה טביהב הקסעו 

םישישקל םוקיש יתוריש ןתמל ילאיצנטופ םוקמ םייטרפה םיירטאירגה תודסומב 
יופירב לופיט ולביק תודסומב םיזפשואמה ןמ 3.3« קרש ןה רקסה תואצות .םילבגומ 

ידיב ןתינ לופיטה בור ,היפרתויזיפב לופיט ולביק םיזפשואמה ןמ 10« קרו ,קוסיעב 
תואצותה תא םיוושמ רקסה יכרוע .םילפוטמה ורכשש םייטרפ םיטסיפרתויזיפ 

,31« - דנלסיאל ,11« - ב"הראל ,14« - הילטיאל (היפרתויזיפה יתוריש תניחבמ) 

קוסיעב יופירב לופיטה רועיש יבגל רמאמב רוכזא ןיא) 23« - קרמנדלו 30« - ןפיל 
םיירטאירג תודסומב םיהושה םישישקהש התייה םירקוסה תנקסמ .(הלא תונידמב 

,היפרתויזיפבו קוסיעב יופירב לופיט דואמ טעמ םילבקמ הינטירבב םייטרפ 
סייתכלממ-םיימואלה תואירבה יתורישמ םיקתונמו םידדובמ סה השעמלו 

 .(Barodawala, Kesavan 81 Young, 2001)
םיירטאירגה םיריידה לש םתחוורו םהייח תוכיא תניחב אוה ףסונ טביה 

.תודסומב םינתינה קוסיעב יופירה יתוריש ןיבל םניב רשקהו םיידועיסה תודסומב 
רופיש לע ןתעפשה תדימ תאו קוסיעב יופירב לופיטה תואצות תא ןחבש רקחמ 

רקחמה ךלהמב .2000 תנשב הינטירב ברעמ ןופצב ךרענ לפוטמה לש וייח תוכיא 
תויפוסוליפהו תושיגה תא ,תולעפהה יגוס תא וקדב םירקוחה .תודסומ 20 ונחבנ 

אצמנ .ונתינש תויוליעפל םילפוטמה לש םסחי תאו םוי-סויה תרגש תא ,תוילופיטה 

תולעבו הבר תועמשמ תולעב ןה תונתינה תויוליעפב תויתריציהו תושימגה יכ 

ןה תויתועמשמ תויוליעפ יכ ןכו םילפוטמה לש םהייח תוכיא לע תיברמ העפשה 
לש ילטנמהו יזיפה םבצמל םאתהב תושענ ןהש יאנתב בושחו יחרכה ךרוצ 

,םייחה ךרוא לכל ךשמנ אוהו ליג לכב ינויח ךרוצ אוה קוסיעב ךרוצה .םילפוטמה 
תויתריציו תושימג רתיב ךרוצ שי םיידועיס תודסומב הייסולכואב רבודמשכ לבא 

תושיגב תולעפהה תא עצבל רשפא דימת אלו ,םילפוטמה לש םבצמ לשב 

תולוכיל םאתהב הביבסה תמאתהבו יונישב ךרוצ שי םיתעל ןכ ומכ .תויתרוסמה 
,תויונמוימהו עדיה ילעב עוצקמה ישנא םה קוסיעב םיאפרמה .תונתשמה 

ותביבסב לפוטמה םע דובעל תלוכיה ילעב םהו ישונאה קוסיעב םיחמתמה 
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לפטמה תווצה תא ךירדהל םג אופא םילגוסמ קוסיעב םיאפרמה .תיעבטה 
םורתלו םהלש לאיצנטופה אולמ תא שממל םילפוטמל רוזעל דציכ ,תודסומב 

.(Green Sc Acheson-Cooper, 2000) תישיאה םתחוורל 
יופירה יתוריש לש הברה םתובישח תא השיגדמ תורפסה תריקס :םוכיסל 

.םיירטאירגה תודסומב םילפוטמה תוחוקלה לש םתחוורלו םהייח תוכיאל קוסיעב 

ואצמנ אלש תויה ,תיסחי םינשי םירמאמ םה םירמאמה תצקמ קלח יכ ןייצל שי 
רקחל הבר תובישח אופא שי .הז אשונב םינדה רתוי םישדח םירקחמו םירמאמ 

םייעוצקמה םימרוגהו תוטלחהה ילבקמ ,תוינידמה יבצעמש ידכ ץראב םג אשונה 

םוחתב ןהו ימדקאה םוחתב ןה ידיתעה ןונכתב ןובשחב תאז ואיבי םיליבומה 
.ינילקה 

הטיש 

רקחמה תייסולכוא 
תומישר ךותמ םיידועיס םיירטאירג תודסומ 18 לש תיארקא המיגד העצוב 

דרשמב ירטאירגה ףגאה ןמ וחקלנ תומישרה .ץראב תודסומה ללכ לש תובשחוממ 

לעו תורקב עוציב לע ,תויזוחמה תואירבה תוכשל םע ףותישב ,יארחאה תואירבה 
.םיירטאירגה תודסומל יושיר ןתמ 

תוטימה ךס .םיידועיס םיירטאירג תודסומ 346 ויה 2008-ב לארשי תנידמב 
היה 2008-ב (שפנ ישושתו תידועיס הירטאירג תוטימ ןתיברמ) תוכשוממ תולחמל 
ןותנש) תיטרפ תולעבב 13,189-ו תירוביצו תיתלשממ תולעבב 10,212 ןהמ 23,401 

6-ל תיביטרטסינימדא הניחבמ םיקלוחמ תודסומה .(2009 ,לארשיל יטסיטטס 

:תוזוחמ 3 ורחבנ םגדמל .םורד ,םילשורי ,ביבא לת ,זכרמ ,הפיח ,ןופצ :תוזוחמ 

םילולכ םגדמב .תודסומ 6 ומגדנ זוחמ לכמ ,ביבא -לת זוחמו םורדה ,ןופצה 
תודסומ םילולכ ,םייטרפ םיירטאירג תודסומו םיירוביצ םיירטאירג תודסומ 

תודסומ דעו ,םילפוטמ 36 הבו תחא הקלחמ םהבש תודסוממ :םינוש םילדגב 

םגדמב .םילפוטמ 140-כל עיגמ דסומב םיזפשואמה לכ ךסש תוקלחמ 4 םהבש 

,קוסיעב םיאפרמ תקסעהב םיביוחמ םניאו 2001 תנש ינפל ומקוהש תודסומ 
םיאפרמ תקסעהב המרופרה יפ לע םיביוחמו 2001 תנש רחאל ומקוהש תודסומו 

תוקלחמב .(םורדה זוחממ 1-ו ןופצה זוחממ 2 המרופרבש תודסומה ןמ) קוסיעב 
םהבש תודסומ םגדמה ןמ ואצוה .שפנ ישושתל תוקלחמו תוידועיס תוקלחמ וללכנ 

םייוצמ הלאה תודסומה בורש ןוויכמ .םילפוטמ 30-מ תוחפ הבש תחא הקלחמ 
.(1 הלבט ואר) םגדמב םילולכ םניא םיצוביקבש תודסומה תיברמ ,םיצוביקב 
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םגדמב תודסומה ליפורפ :1 הלבט 

זוחמ  ***דסומ לדוג  כ"הס  הניקתב  הניקתב  תודסומ גוס 

ב"הס  םורד  א"ת  ןופצ  לודג  ןטק  פ"ע אלש  פ"ע 

**המרופרה  *המרופרה 

 11  4  3  4  4  7  11  10  1 םיירוביצ 

 7  2  3  2  6  1  7  5  2 םייטרפ 

 18  6  6  6  10  8  18  15  3 ב"הס 

ןקת 0.18-ב קוסיעב םיאפרמ תקסעה תבייחמ המרופרה יפ לע הניקת * 
תועש 40 אוה םלש ןקת .שפנ ישושתל הקלחמל ןקת 0.18-בו תידועיס הקלחמל 

.תויעובש 

אלא קוסיעב םיאפרמ תקסעה תבייחמ הניא המרופרה יפ לע אלש הניקת ** 
.דבלב הקוסעת יכירדמ תקסעה 

דסומ" הרדגהב ,תוקלחמ 2 דע 1 ילעב תודסומ םיללכנ ףטק דסומ" תרדגהב *** 
ולע אל רתוי םילודג תודסומ) תוקלחמ 4 דע 3 ילעב תודסומ םיללכנ "לודג 

.תוטימ 36 הקלחמ לכב .(םגדמב 

רקחמה ילכ 
ינותנ םיעיפומ םהבש םיירטאירגה תודסומה יקיתמ םיחוקלה הרקב תוחוד ורקסנ 

םתדובע תועש ,דסומב קוסיעב םיאפרמה רפסמ לש טוריפ תוחודב .הניקתה 

תועשה ךס ןכו דסומב לעופב קוסיעב יופירה תועש ךס ,עובשה תומי ךלהמב 
םייוצמ םיקיתה .ובש תוקלחמה יגוסו דסומה לדוג יפ לע ןקתה יפ לע שרדנה 

,ותחיתפל םדוק ,ירטאירג דסומ לכ .תואירבה דרשמבש ירטאירגה ףגאה ידרשמב 

הדימעל ,ותלעפה ךשמ לכ ךרואל ,ביוחמו תואירבה דרשמ םעטמ ןוישירב ביוחמ 

םינקתבו תושירדב הדימעה לע חוקיפ ךרוצל .םילהנב םיעובקה םינקתבו תושירדב 
יופירה יתוריש לע הרקב סג ללוכה הרקבו חוקיפ ךרעמ תואירבה דרשמב םקוה 

,הניקתה ינותנ םג רומאכ םהבו ,הרקבה ךלהמב ופסאנש םינותנה .קוסיעב 
.דסומה קיתב םידעותמ 

ךילה 
דסומ לכב .םגדמבש תודסומה רשע-הנומשמ דחא לכ לש הרקבה יספוט ורקסנ 

רפסמ לש ףצר קדבנ ןכלו תורקב המכ תונורחאה םינשה תרשע ךלהמב וכרענ 

םיספטה ןמ .תודסומהמ דחא לכב םינשה תרשע ךרואל ואלומש הרקב יספוט 
אוה סא ,ותמקה תנש ,דסומה יוצמ ובש זוחמה :דסומה יניפאמ יבגל םינותנ ואצוה 
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ביוחמ וניאש וא קוסיעב אפרמ תקסעהב ביוחמו המרופרבש תודסומל ךייתשמ 
רפסמ :דסומה לדוג ,יושירה יפ לע תבייחתמה קוסיעב יופירה תניקת המ ,ךכב 
ינותנו ירוביצ וא יטרפ דסומ אוה דסומה םא ,ובש תוטימה רפסמו תוקלחמה 

.הרקבה תעב דסומב לעופב האצמנש קוסיעב יופירה תניקת 
:תומגמה תקידבל סיסב ושמיש ופסאנש םינותנה 

.םינשה תרשע ךלהמב תודסומב קוסיעב םיאפרמה תקסעהב יונישה תמגמ .1 
.םינושה תוזוחמב תודסומב קוסיעב םיאפרמ תקסעהב םילדבהה .2 

.םייטרפה תודסומבו םיירוביצה תודסומב קוסיעב םיאפרמ תקסעהב םילדבהה .3 
2 דע 1 םיללוכה ,םינטקה תודסומב קוסיעב םיאפרמ תקסעהב םילדבהה .4 

.תוקלחמ 4 דע 3 םיללוכה ,םילודגה תודסומהו ,תוקלחמ 

םינותנה חותינ 

(Kruskal Wallis)ירטמרפ-א ןחבמ ךרענ ומגדנש םירוזאה תשולש ןיב האוושה ךרוצל 

תחא לכב תודסומה לכב ופסאנש לעופב קוסיעב יופירה תניקת ינותנ תא ללוכה 
בשוח ןמז ךרואל תודסומב לעופב קוסיעב יופירה תניקת תקידבל .תורקבה שולשמ 

תאוושה ךרוצל .תודסומה לכב תישילשו היינש ,הנושאר הרקבב הניקתה עצוממ 
םינטק תודסומ ןיבו םיירוביצהו םייטרפה תודסומב לעופב קוסיעב יופירה תניקת 

ןחבמ ךרענו תישילשהו היינשה ,הנושארה הרקבב הניקתה יעצוממ ובשוח םילודגל 

.Mann-Whitney ירטמרפ-א 

תואצות 

ןמז ךרואל לעופב קוסיעב יופירה תניקת יעצוממ תאוושה 
ךלהמב םיידועיס םיירטאירגה תודסומב קוסיעב םיאפרמ תקסעה תקידב תואצות 

הנושארה ןמזה תדוקנב לעופב הניקת עצוממ תומיגדמ תונורחאה םינשה תרשע 

םישרת ואר) הנורחאה ןמזה תדוקנב לעופב הניקתה עצוממל הווש טעמכ אוהש 

הרקבב תועש 6.17 תמועל (11.9 ןקת תייטס) הנושאר הרקבב תועש 6.22 :(1 
הניקתה עצוממב הדירי הלח תיעצמאה ןמזה תדוקנב .(12.0 ןקת תייטס) תישילש 

אצמנ אל ןמזה תודוקנ ןיב םילדבהה תקידבב .(6.5 ןקת תייטס) תועש 4.47 :לעופב 

שי .ןמזה תודוקנ שולשב לעופב קוסיעב יופירה תניקת עצוממב קהבומ לדבה 

.ןמזה תודוקנ שולשב ואצמנ תולודג ןקת תויטס יכ ןייצל 
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ןמז ךרואל קוסיעב יופר תניקת 

 6.17 6.22

 I

 4.47

הנושאר הרקב הינש הרקב תישילש הרקב 

תורקבה שולשב קוסיעב יופיר תניקת :1 םישרת 

דסומ גוס יפ לע לעופב קוסיעב יופירה תניקת יעצוממ תאוושה 
םיירטאירגה תודסומב קוסיעב םיאפרמ תקסעהל רשאב תואצותה תניחבב 

האצמנ םייטרפה םיידועיס םיירטאירגה תודסומל האוושהב םיירוביצה םיידועיס 

ךא ,וקדבנש ןמזה תודוקנ שולשב םיירוביצה תודסומב רתוי ההובג הניקת 
.(2 הלבט ואר) תיטסיטטס הניחבמ םיקהבומ ואצמנ אל םילדבהה 

שולשב דסומ גוס יפ לע (תועשב) לעופב קוסיעב יופיר תניקת תאוושה :2 הלבט 
ןמזה תודוקנ 

ירוביצ דסומ יטרפ דסומ 

ןקת תייטס ± עצוממ ןקת תייטס ± עצוממ 

5.2±10.6 7.7±14.4 1 ןמז תדוקנ הניקת עצוממ 

4.5±6.5 4.5±7.0 2 ןמז תדוקנ הניקת עצוממ 

6.2±12.0 0±0 3 ןמז תדוקנ הניקת עצוממ 
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דסומ לדוג יפ לע לעופב קוסיעב יופירה תניקת יעצוממ תאוושה 
תוקלחמ 2 דע 1 םהבש םינטקה תודסומב לעופב יופירה תניקת יעצוממ תאוושה 
(םגדמב ולע אל רתוי םילודג תודסומ) תוקלחמ 4 דע 3 םהבש םילודגה תודסומל 

םיאפרמ םיקיסעמ םילודגה תודסומה ןמ 20« יכ התלעה ןמזה תודוקנ שולשב 
םילדבהה .קוסיעב םיאפרמ םיקיסעמ םינטקה תודסומה ןמ 12.5« וליאו ,קוסיעב 

.תיטסיטטס הניחבמ םיקהבומ ואצמנ אל 

תוזוחמ יפ לע לעופב קוסיעב יופירה תניקת יעצוממ תאוושה 
זוחמ ,ןופצה זוחמ :ומגדנש תוזוחמה תשולשב קוסיעב םיאפרמ תקסעה תאוושה 

ןחבמ ידי לע הקדבנש ,ומגדנש תורקבה שולשמ תחא לכב ,ביבא לת זוחמו םורדה 
יופירה תניקת יעצוממ תורקבה שולשב יכ התלעה ,Kruskal-Wallis ירטמרפ 

יעצומממ קהבומ ןפואב ההובג התייה ןופצה רוזאבש תודסומב לעופב קוסיעב 
יעצוממב םיקהבומ םילדבה ואצמנ אל .ביבא לת רוזאבו םורדה רוזאב הניקתה 
.(2 םישרת ואר) ביבא לת רוזאל םורדה רוזא ןיב לעופב קוסיעב יופירה תניקת 
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תורקבה שולשב ,םינושה תוזוחמב קוסיעב יופירב הניקתה תאוושה :2 םישרת 
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םיידועיס םיירטאירג תודסומב קוסיעב םיאפרמ תקסעהב תומגמ 

ןויד 
םיידועיס םיירטאירגה תודסומב לעופב קוסיעב יופירה תניקת יעצוממ תאוושה 

טעמכ התייה הנושארה ןמזה תדוקנב הניקתה יכ התלעה ןמזה תודוקנ שולשב 

הדירי הלח היינשה ןמזה תדוקנב וליאו ,תישילשה ןמזה תדוקנב הניקתל הווש 
ריבסהל רשפא היינשל הנושארה ןמזה תדוקנ ןיב הקסעהב הדיריה תא .הקסעהב 

הלאל םיליבקמה םייוניש ,ילארשיה קשמב וז הפוקתב ועריאש םיילכלכה םייונישב 

הפיאש ךותמו תואירבה יתורישב רבשמה לשב ,ץראב .ברעמה תוצראב ועריאש 

,ץראב תואירבה יתורישב המרופרל והינתנ תדעו תוצלמה לשב ןכו תויולע ןוסירל 

םיתורישה חותיפל םילוקישה לולכמל ילכלכה לוקישה תאש רתיב ףסוותה 
יטרפהו יקסעה רזגמה דצמ תויאדכו חוור ילוקישב אטבתמ הז לוקיש .םישישקל 

.(2003 ,ןיזור)יתכלממהו ירוביצה רזגמה דצמ ןוכסיחהו תויולעה תלבגהו 

תישילשל היינשה ןמזה תדוקנמ לעופב קוסיעב יופירה תניקתב היילעה תא 
םיאפרמב ךרוצל ריכבה תווצהו תודסומה ילהנמ תועדומב היילעב ריבסהל רשפא 

םדוקפת ךרוצל תושרדנה תויונמוימה רומישלו רופישל םורתל םתלוכיבו קוסיעב 
רומישו רופיש .םהייח תוכיא רופישלו םיידועיסה םיריידה לש ימוי-סויה 

אוצמל רשפא ךכל ןיכומית .תויולעב ןוכסיחל םג םורתל יושע הלאה תויונמוימה 

.הניילורק ןופצב םיירטאירג תודסומב םינלהנימ לש םהיתודמע תא קדבש רקחמב 
יאנילק ,היפרתויזיפ ,קוסיעב יופיר) םוקישה יתורישל םינלהנימה לש םסחיש אצמנ 

דוקפתב רופישל םורגי ןכא םוקישהש ורבס םהשכ רתוי יבויח היה (תרושקית 
תועדומב היילע אוה ירשפא ףסונ רבסה .(Kochersberger et al., 1994) לפוטמה 

קוסיעב יופירה לש ותמורתל ,םיריידה לש םהיתוחפשמ ינב הז ללכבו ,רוביצה 
האיבמ וז הרכה .ידועיסה דסומב ירטאירגה לפוטמה לש ותחוורלו וייח תוכיאל 

.דסומב קוסיעב אפרמ תואצמיהל םיריידה תוחפשמ ינב לש הייפיצלו השירדל 
המרב ירטאירג דסומכ וקוושלו וגיצהל תניינועמה דסומ תלהנה ךכ םושמ 

קוסיעה אשונ .הקוסעת יכירדמ דבלמ קוסיעב םיאפרמ קיסעת ההובג תיעוצקמ 
לע הרימשל יחרכהו בושח ךרוצ ןה תויתועמשמ תויוליעפ יכ אצמנו רבעב רקחנ 
תושענ תויוליעפהש יאנתב ,םיידועיס םיירטאירגה םילפוטמה לש םהייח תוכיא 

היילעה יכ תורשפא םג שי .(Green et al., 2000)ילטנמהו יזיפה םבצמל םאתהב 

םילעופה תודסומ התרגסמבש המרופרה ןמ םג יהשלכ הדימב תעבונ הקסעהב 

.קוסיעב םיאפרמ תקסעהב תואירבה דרשמ ידי לע םיביוחמ ךליאו 2001 תנשמ 
םייוצמ תודסומ רשע-הנומש ללוכה םגדמבש ןוויכמ ,תלבגומ רבסהל וז תורשפא 

.המרופרה יפ לע הניקתב םיביוחמה דבלב תודסומ השולש 

שולשב לעופב קוסיעב יופירה תניקת יעצוממב לדבהה יכ ןייצל בושח ,תאז םע 

ללכש םגדמה לדוג אוה ךכל ירשפא רבסה .קהבומ אצמנ אל ןמזה תודוקנ 
שי ובש רוזא ,םורדה רוזאמ םה םכותמ שילש רשאכ דבלב תודסומ רשע-הנומש 

םיירטאירג תודסומ ילהנמ םג הז רוסחמ בקע .קוסיעב םיאפרמב רכינ רוסחמ 

,קוסיעב םיאפרמ קיסעהל םיניינועמו קוסיעב יופירה לש ותמורתל םיעדומש 
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לאיניל תינור 

םיירטאירגה תודסומב דובעל םיניינועמה קוסיעב םיאפרמ אוצמל דואמ םישקתמ 

תדוקנ לכב הניקתה יבגל האצמנש הלודגה תונושב םג אטבתמ רבדה .םיידועיס 
.קהבומה לדבהה תאיצמ יאל ףסונ ירשפא רבסה דימעמה רבד ,ןמז 

:וקדבנש תוזוחמה תשולש ןיב לעופב קוסיעב יופירה תניקת יעצוממ תאוושהב 
יכ ולעהש תוקהבומ תואצות ואצמנ ,םורדה זוחמו ביבא לת זוחמ ,ןופצה זוחמ 

תרכינ הדימב ההובג התייה ,ןמזה תודוקנ שולשב לעופב קוסיעב יופירה תניקת 
רעפל ירשפא רבסה .םורדה רוזאלו ביבא לת רוזאל האוושהב ןופצה רוזאב 

תויהל יושע ביבא לת רוזאל ןופצה רוזא ןיב אצמנש לעופב קוסיעב יופירה תניקתב 

המרופרבש תודסומ םה ןופצה רוזאב ומגדנש תודסומה תשש ךותמ םיינשש ךכב 
דסומ ףא םגדנ אל ביבא לת רוזאב) קוסיעב אפרמ תקסעהב םיביוחמו 

הכומנה קוסיעב םיאפרמה לש םרכש תולע אוה ףסונ ירשפא רבסה .(המרופרבש 
המרתש ןכתיי תיסחי הכומנה תולעה ,ביבא לת רוזאל תיסחי ןופצה רוזאב רתוי 

קוסיעב םיאפרמ קיסעהל ןופצב תודסומה ילהנמ דצמ רתוי הבר תונכומל 
רתויו רתויש ךכל המרת תודסומה ןיב תורחתהש ןכתיי ,ךשמהב .םהיתודסומב 

תאלעהל המרת קוסיעב םיאפרמ לש םתקסעה ,קוסיעב םיאפרמ וקיסעה תודסומ 
לש הברה ותמורתל (םהיתוחפשמ ינבו םילפוטמהו) תודסומה ילהנמ לש םתועדומ 

.םיפסונ קוסיעב םיאפרמ לש הקסעהל האיבה תועדומה תאלעהו ,קוסיעב יופירה 
רוסחמה אוה םורדה רוזאל ןופצה רוזא ןיב הניקתב םירעפל ירשפא רבסה 

קוסיעב יופירל גוח ןיאש רבדה םצע ןכו םורדה רוזאב קוסיעב םיאפרמב 
רוביצה דצמ התוחפ תועדומל םרוגש ןכתייש המ ,בגנב ןוירוג ןב תטיסרבינואב 

ותמורתלו קוסיעב יופירה עוצקמל ,םיירטאירגה תודסומה ילהנמ םללכבו ,רוזאב 
.תירטאירגה הייסולכואל 

4 דע 3 םיללוכה ,םילודגה תודסומב קוסיעב יופירה תניקת ןיב האוושה 

הקסעה שי יכ התלעה ,תוקלחמ 2 דע 1 םיללוכה ,םינטקה תודסומל תוקלחמ 

םילודגה תודסומב 20«) םילודגה תודסומב קוסיעב תואפרמ לש רתוי ההובג 

רתוי ההובגה תויחוורה אוה ךכל ירשפא רבסה .(םינטקה תודסומב 12.5« תמועל 

רבסה .רתוי ןמוימו יעוצקמ םדא חוכ תקסעה תרשפאמה ,םילודגה תודסומה לש 

דרשמ ידי לע תוכרענה תורקבה לש רתוי ההובגה תופיכתה אוה ףסונ ירשפא 

הניחבמ קהבומ אצמנ אל לדבהה יכ ןייצל שי תאז םע .םילודגה תודסומב תואירבה 

םילודג םיירטאירג תודסומב קוסיעב םיאפרמ לש רתוי ההובג הקסעה .תיטסיטטס 

םיירטאירגה תודסומה יכ אצמנ .ויהוא תנידמב ךרענש רקחמ תואצותב םג האצמנ 

,קוסיעב יופירה יתוריש וקדבנ) רתוי םיבר םוקיש יתוריש וקפיס םילודגה 

.(Murray et al., 1999) םינטק תודסומ וקפיסשמ (תרושקת יאנילקו היפרתויזיפה 
תודסומה תמועל םיירוביצה תודסומב לעופב קוסיעב יופירה תניקת תאוושהב 
הניקתה יכ הארמ םינותנב ןויע ,תאז םע .םיקהבומ םילדבה ואצמנ אל םייטרפה 
האוושהב םגש ןכתיי .םייטרפה תודסומב הניקתה ןמ ההובג םיירוביצה תודסומב 
םגדמב יכו תואצותה לש היטהל םרוג םורדה רוזאב קוסיעב סיאפרמב רסחה וז 
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םיידועיס םיירטאירג תודסומב קוסיעב םיאפרמ תקסעהב תומגמ 

לבקתת (רפסמב העבש) ץראב תרזוחמה לכב הניקתה קדבית ובש רתוי לודג 
אוצמל רשפא םייטרפל םיירוביצ תודסומ ןיב םירעפל ןיכומיס .תקהבומ האצות 

תודסומב םיהושה םישישק יכ אצמנ ובש הינטירבב ךרענש רקחמ תואצותב 
קוסיעב יופירב לופיט תועש דואמ טעמ םילבקמ ,םייטרפ םיימוקיש םיירטאירג 

םיירוביצה םיימוקיש םיירטאירגה תודסומל האוושהב היפרתויזיפבו 
 (2001 ,.Barodawala et al). יכ ואצמ ב"הרא - ויהוא תנידמב םירקוח תאז תמועל
וקפיסשמ רתוי םיבר םוקיש יתוריש וקפיס חוור תורטמל םהש םיירטאירג תודסומ 

חוור תורטמל םניאש תודסומו םיירוביצ םיירטאירג תודסומ 

 (1999 ,.Murray et al). רבודמ ןורחאה רקחמב יכ רמולו גייסל שי תאז םע
תוידועיס תוירטאירג תוקלחמב רבודמשכ וליאו ,תוימוקיש תוירטאירג תוקלחמב 

.לפוטמה לש ותחוורו וייח תוכיא לע רתוי בר שגד םשומו ,לבגומ םוקישה 

רקחמה תולבגמ 
תיזכרמה הלבגמה .תואצותה לע עיפשהל תויושע ויהש תולבגמ המכ הז רקחמל 

איה תפסונ הלבגמ .דבלב תודסומ 18 ללכש םגדמה לש תיסחי ןטקה ופקיה איה 

םייטרפ ,םינטקו םילודג תודסומ ללכש סגדמבש תודסומה לש ההובגה תונושה 

םניאש תודסומו המרופרה יפ לע הניקתל םיביוחמה תודסומ ןכו םיירוביצו 

,ץראב םינוש םירוזא השולשמ תודסומ ללכ םגדמהש הדבועה ןכ ומכ .המרופרב 

רוזאב דואמ הכומנה הקסעהה ןכש ,תוקהבומ יתלבה תואצותל המרתש רשפא 

ללכה עצוממה לע העיפשה (הז רוזאב קוסיעב םיאפרמב רוסחמ לשב) םורדה 

רפסמש דועב םירוזאה ראשל הווש לקשמ םורדה רוזאל ןתינ םגדמב .יצרא 

רוזאבו ללכב םירחאה םירוזאב תודסומה רפסממ הברהב ךומנ םורדבש תודסומה 

ץראב הז םוחתב םימדוק םירקחמב רסוח איה תפסונ הלבגמ .טרפב זכרמה 
.םלועב הז םוחתב ושענש םירקחמה טועימו 

םיידיתע םירקחמל תועצה 
קוסיעב םיאפרמ לש םתקסעה תא קודביש יביטקפסורפ רקחמ עוציב • 

,הבר הז רקחמ לש ותובישח .תואבה םינשב םיידועיס םיירטאירגה תודסומב 

.תודסומב קוסיעב םיאפרמ תקסעהל הבוחהו תושירדב םייונישה רואל דוחייב 

םינושה תוזוחמב הקסעהב םילדבהל תוביסה תא וקדביש םירקחמ תכירע • 

םיירטאירגה תודסומה ןיב הקסעהב םילדבהל תוביסה תאו ץראה יבחרב 
.םייטרפה םיירטאירגה תודסומל םיירוביצה 

ילהנמ לש םתועדומ תדימ תא ןמז ךרואל קודביש יביטקפסורפ רקחמ תכירע • 

התמורתלו קוסיעב יופירב תוברעתהה תורטמל םילפוטמה תוחפשמו תודסומה 

םיירטאירגה תודסומב תוחוקלה לש םהייח תוכיא רופישל תוברעתהה לש 
.םיידועיס 
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לאיניל תינור 

םוכיס 

תודסומב ,קוסיעב םיאפרמ תקסעהב ולחש םייונישה תא ןחב יחכונה רקחמה 
אשונה רקחל .(1998-2008) םינש רשע ךלהמב ,לארשיב םיידועיס םיירטאירג 

תוכיא רומישלו רופישל קוסיעב יופירה יתוריש לש םתוינויח לשב הבר תובישח 
.םיירטאירגה תודסומב םילפוטמה תוחוקלה לש םתחוורו םהייח 

רשעב קוסיעב תואפרמ תקסעהב ולחש םייוניש לע תוארמ רקחמה תואצות 
תדוקנ ןיבו הקסעהב הדירי תרכינ היינשל הנושארה ןמזה תדוקנ ןיב :ולא םינש 
תולעב ןניא ולבקתהש תואצותה .הקסעהב היילע תרכינ תישילשל היינשה ןמזה 

ועריאש םיילכלכ םייוניש .המגמב רבודמ םא רורב אל ןכלו תיטסיטטס תוקהבומ 
ואיבהו טרפב ילארשיה קשמבו ללכב יברעמה םלועב הפוקתה לש ןושארה הקלחב 
םע .הלא םינשב הקסעהב הדיריה תא ריבסהל םייושע ןוכסיחלו תויולע תלבגהל 

ילהנמ וללכבו רוביצה תועדומב היילע לע םג הארמ תורפסה תריקס ,תאז 
םיירטאירגה תודסומב קוסיעב יופירב ךרוצל ,תוטלחהה ילבקמו תודסומה 

הפוקתה לש הפוס תארקל הקסעהב היילעה תא ריבסהל יושעש רבד ,םיידועיס 
טרפב ב"הראלו ללכב יברעמה םלועל תסחייתמ תורפסהש תויה ,תאז םע .הרומאה 

ילבקמ לע ועיפשהש םירחא םילוקיש ולעפ ץראבש ןכתיי ,לארשיל תסחייתמ הניאו 
ףסונ םרוג .הלבקתהש תקהבומ יתלבה האצותל הביסה וזש ןכתייו תוטלחהה 

תואירבה דרשמ ידי לע העצובש המרופרה אוה הקסעהב היילעל איבהש ןכתייש 
םיידועיס םיירטאירגה תודסומהמ קלח ושרדנ התרגסמב רשאו 2001 תנשמ לחה 

.קוסיעב םיאפרמ קיסעהל 
תבוח הלח ,ויתובקעב ונושש תושירדהו שדחה זרכמה לשב ,2008 תנש תליחתמ 

תודסומה לכ וביוחי 2011-מ .תודסומה תיברמב קוסיעב םיאפרמ לש םתקסעה 
,תוינידמה יבצעמ לע המוש .תשרדנה הניקתה אולמב קוסיעב םיאפרמ תקסעהב 
ןונכתב ןובשחב תאז איבהל םיליבומה םייעוצקמה םימרוגהו ,תוטלחהה ילבקמ 

המוד רקחמ עצבל רתוי ףא הבר תובישח שי הלאה םייונישה רואל .ידיתעה 
.תואבה םינשה ךלהמב הז רקחמל 

תורוקמ 
.1995-1981 םירפסמה יארב ךשוממ לופיטל תידסומה תכרעמה .(1997) 'ש ,ראב 

.37-19 ,77,'דיגולוטגרג 

תייסולכואו תונקדזהה לש היגולוימדיפאו היפרגומד .(2003)'מ ,סיווידו 'ח ,יקסדורב 
:םילשורי .(313-289 ימע) לארשיב הנקזו תונקדזה .(ךרוע)ןיזור 'א ךותמ .םינקזה 

.לשא 

.ירוטסיה טבמ - לארשיב םינקזל םיתורישה תוחתפתה .(2003)'י ,קירבו 'ח ,רדנלוג 
.לשא :םילשורי .(57-17 ימע) לארשיב הנקזו תונקדזה .(ךרוע)ןיזור יא ךותמ 

דרשמ :םילשורי .םיירטאירג םילוח יתבל םילהנ ץבוק .(2007) .הירטאירגל ףגאה 
.תואירבה 
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םיידועיס םיירטאירג תודסומב קוסיעב םיאפרמ תקסעהב תומגמ 

.םילשורי .לארשיל יטסיטטס ןותנש .(2009).הקיטסיטטסל תיזכרמה הכשלה 

.לשא :םילשורי .ידועיסה ןקזה .(2004) 'א ,לואי 

בחרמ .(2006) 'תושו 'נ ,רוזמ 'א ,הטונ 'נ ,בוארטנייו 'ד ,ש''קז 'ש ,ץיבומייח-ןולי 
התומעה :ביבא לת .לארשיב קוסיעב יופירב תיעוצקמה היישעה ךילהתו 

.קוסיעב יופירל תילארשיה 

דרשמ :םילשורי .קוסיעב יופירל תורישה - הדובע ילהנ .(2006) .האופר להנימ 
.תואירבה 

.(1962-1960) רוביצה תואירב חטשב לארשיב טניויג -ן"בלמ תולועפ .(1963)'י ,ץלוגרמ 

.ן"בלמ :ביבא לת 

הנקזו תונקדזה .(ךרוע) ןיזור 'א ךותמ .הנקיז תעב םיאירב םייח .(2003) 'א ,ןיזור 
.לשא :םילשורי .(808-803 ימע) לארשיב 
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