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דחוימ ןויליג - תברעמה רגד 
ישונאה קוסיעה לדומ אשונב 

רנפוהליק יראג 'פורפ לש ורבא 

רבמטפסב n-2 לש ורקובב ,הנשכ ינפל 
קוסיעב םיאפרמה תליהק המהדתב הרשבתה 

'פורפ לש תע םרטב ותריטפ לע םלועב 

,וגאקישב יוניליא תטיסרבינואמ רנפוהליק 
תוישואמו םייזכרמה םינקיסרואיתה ןמ דחא 

 jRk
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ינוציק ילחר ויז הגנ 

יבחרב קוסיעב םיאפרמ רופס ןיאל יעוצקמו 'שיא דידי ,םלועב קוסיעב יופירה עוצקמ 
וימיב וביבס ויהש ויבורקו וירכמ .השק הלחמ רחאל רטפנ רנפוהליק 'סורפ .לבת 

חחוש ,בתכ ,הגה ןיידע ,יווד שרע לע דציכ הצרעהבו תושגרתהב וראית ,םינורחאה 
לש ומושייו וחותיפ ךשמה תחטבהל הטילשבו תוקידאב גאדו םלועה לכמ םיתימע םע 
תועמשמב תיסיסבה ותנומא תא םיגדהלו דמלל ךישמה ךכב ."ישונאה קוסיעה לדומ" 

.וייחב עגרו עגר לכב םדאה תא תרשמה ישונאה קוסיעה 
תוארל רומא היה ,םילעפה תברו תדחוימה ותוישיאלו ורכזל שדקומה הז ןויליג 

הצוח ,הקיטקרפו הירואית בלשמה ,הז לדומ .לדומה תריציל הנש 30 ןויצל הנשה רוא 
םינשב דוחייב םלועה לכב םוסרפלו החירפל הכז ,תויוברתו תויסולכוא ,םימוחת 

לכמ וילע ףסאנש עדיה רגאמ .ימושייה רושימב ןהו ירקחמה רושימב ןה ,תונורחאה 
אוהו תויאר תוססובמ תויעוצקמ תויוברעתהל הרופו רישע סיסבכ אצמנ ,לבת יווצק 

ושידקה םלועב םיבר תע יבתכ .קוסיעב יופירה תורפסב רתויב טטוצמה לדומה 
.לדומל תודחוימ תורודהמ 

רשוע ףקתשמ ובש הז דחוימ ןויליג איצוהלו תעה יבתכ תרושל ףרטצהל תואג ונא 
עדיה רגאמל תומרות ונא ךכבו תימושייו תירקחמ הניחבמ לדומב השענש שומישה 

.לדומה לש בחרה 

,סארה הל הד ה'רולג ןזנרכ לש רישעה הרמאמב ואצמת ןויליגל תדחוימ המורת 
םע תינמנו רנפוהליק 'פורפ לש הרוסמ התימעו הנמאנ הדימלת התייהש הלי'צמ 

האפרמ התליג התא תיעוצקמו תישיא תורכיהש ,הירולג ןמרכ .ותשרומ יכישממ 
תובהלתהבו ןוצרב התנענ ,לארשי תבהואו המח תוישיא תלעב ,תדחוימ קוסיעב 

,תונורקע הרמאמב הגיצמ הירולג ןמרכ .ונלש תעה בתכ לש הז בושח ןויליגל םורתל 
,לדומה תועצמאב תופתתשהו םייח תוכיא ,תואירב םודיקל תוברעתה תוטישו תורטמ 

'פורפ םע החתיפש Remotivation Processi תינכת תא הגיצמ יפיצפס ןפואבו 
.תונווגמ תורגסמבו םלועב תונוש תויסולכוא ברקב המשויו רנפוהליק 

תשק תא תוגציימה תולארש' תורבחמ לש תוירוקמ תודובע תומסרפתמ ןויליגב 
ןוחבאה ילכ ,תויסולכואה 'גוס ןוגכ םינווגמו םינוש םיטביהמ היישעהו רקחמה 

ויזו דירש ,סדוא לש רקחמב .לדומה לש םייזכרמה םיגשומה תא םג ןכו תוברעתההו 
הביבסה ינייפאמ תובישח תא הארמו ירטאיכיספ םילוח תיבב השענש רקחמ גצומ 

.הינרפוזיכסמ םילבוסה םילוח ברקב היצרה תא תמדקמו העיפשמכ תישונאהו תיזיפה 
תיתרבח הכימת ןיב ,'קוסיע עוציב ןיב םירשקה תא ורקח סוריו לג-קובל ,רב ךרבא 

(3)20,2011 טסוגוא ,קוסיעב יופירל ילארשי תע בתכ 
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תוירוה-דח תוהמא ברקב ןוצר תועיבש ןיבו 
רט"ר ,ירוזב" .תואושנ תוהמאל האוושהב 

רבעמ תינכת חותיפל ןרקחמ תא ודח" ש"קזו 
ברקב תופתתשהו הדובעה "חל הנכהל 

תולבגומ םע םידימלת תיסולכוא 

בלושמה לדומ תוגיצמ ןה .תילאוסקלטניא 
הדימל לש תיכוניח הירואיתמ 

,'קוסיעה לדומה םע ,תיטסיביסקורטסנוק 
הרודהמה תרקסנ םירפסה תריקס רודמב 

,לדומה תודוא רפסה לש תיעיברה 
 Model of Human Occupation: Theory

 and Application, הריצי ירפ איהש הרודהמ
53 לש המורת תללוכה תפתושמ תימואלניב 

.תוצרא 16-מ םיאנילקו םירומ ,םירקוח 
לש םישגרמה הירבד ןויליגל םיפרוצמ 

לעפמל הנמאנה ותפתוש ,רול"ס הנר ר"ד 
.וכרד תא ךישמהל םג הרחבש ,וייח 

החמשבו הכרעהב ,ןוצרב התנענ רול"ט ריד 
היתולימבו ונלש דחוימה ןויליגל םורתל 

ורדעה םע תישיאה התודדומתה תא mohoה יגשומב תראתמ איה תוישיאהו תומחה 

דועייה תאו הלש רקיה רבחהו שיאה לש 
הלועפ ףותישב וכרד תא ךישמהל הרחבש 
תכמותה קוסיעב םיאפרמה תליהק לכ םע 

.ולוכ םלועב תבהואהו 

'פורפ לש םימוחינה בתכמ ףרוצ ,ףסונב 
בתכנש בוארטנ'ו ימענ ר"־זו שורפ הלוש 

.רגפוהל'ק 'פורפ לש ותומ רחאל 
ןיינעו תונרקס ררועי הז ןויליג 'כ תווקמ ונא 

םיריעצכ םיקיתו קוסיעב םיאפרמ ברקב 
ם"טקרפהו ם"לאוטפסנוקה םילכב שמתשהל 
.היישעלו רקחמל הזה ךרעה בר לדומה לש 

ףותישב וחותיפלו וכשמהל םורתל םג ךכב 
.םלועב םיתימע םע הלועפ 

ויז הגנ 

 nogaziv @ post.tau.ac.il

ינוציק ילחר 
 racheli.kizony@gmail.com

תוחרוא תוכרוע 
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