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תכרעמה רגד 

אשונב דחוימ ןויליג םכל שיגהל תוחמש ונא 
תשגונה תויגוס ןווגמב ןודל אבש ,"םזיסוא" 

,םייתוגהנתה םיביכרמל תוסחייתמו וז הייסולכואב 
.דחאכ םייתרבחו םירוסנס ,םיישגר 

רותיאה לש ןושארה בלשה ןמ ליחתמ ןויליגה 
וירחאלו דלי-הרוה יסחי חותינל ךישממ ,םדקומה 

תוברעתה תוינכת בוליש תא ראתמ 
םילכב קסועו קוסיעב יופירב תויתוגהנתה 

.תויתרבח תולוכי םודיקל םייגולונכט 

לג תניע רייד ןושש ןב תלייא ר"ד 

רבע םירמאמה ןמ דחא לכ .תילגנאב דחאו תירבעב םירמאמ השולש הז ןויליגב 
לע תורקוסל תודוהל תוצור ונא וז תונמדזהבו םיקדוב ינש לש היומס תינוציח הריקס 

.תיעוצקמו תידוסי םיתימע תרוקיבב ןתעקשה 
תוערפה לש םדקומ רותיאל תוליעי תוטיש חותיפל ימואלניבה ץמאמה ןמ קלחכ 

ןיב םילדבה תניחבל הפיח תטיסרבינואב ךרענש רקחמ הז ןויליגב גצומ תרושקת 
קסוע רמאמה .הגש ליגל םז'סוא לש םינמיסל רותיא ןולאש יולימב תוהמאל תובא 

.םינוש םיבישממ םזיטואל םינמיס לש םדקומה רותיאה תואצות שוריפ לש הלאשב 
םתסיפת לא ןולח חתופ םזיסואל םימדקומה םינמיסה תא םיספות םירוהה ובש ןפואה 

.םדלי לש תמדקומה תוחתפתהה תא 
המאתהה תובישח תא שיגדמ תיהמיא תושיגר לע ןויליגב ינשה רמאמה 

,םידדמ תריקס ךרד דליה לש 'תרושקת-ישגרה םוקמל הרוהה לש תונווכמהו 
תוכירדמה קוסיעב תואפרמל דוחייב יטנוולר הז אשונ .הרקמ ירואיתו םוחתב םירקחמ 

ת"נבהבו תרושקתה ילגעמ תבחרהב ,דליה לש תויוגהנתהל םיעינמה חותינב םירוה 
.תמאתומ קחשמ תביבס 

לופיטה תטיש תא גיצמ ישילשה רמאמה תוברעתהה תוינכת םוחתב 
ןיב הלועפה ףותישב ןומטה םוצעה לאיצנטופה תמגדה ךות (aba) תיתוגהנתהה 

.דליה לש ומודיקל הז ףותיש לש תלעותהו קוסיעב תואפרמ ןיבל תוגהנתה יחתנמ 
תוינשדח תויגולונכטב שומישה לע הריקס היוצמ ןויליגב יעיברה רמאמב ,ףוסבל 
רקוס רמאמה .םזיטואה תשק לע הערפה םע םישנא לצא תויתרבח תולוכי םודיקל 

.םהיתונקסמב ןדו תויגולונכטה לש תוליעיו תונכתיה ונחבש םירקחמ 
חתופ ,לג תנ'ע ר"ד םע ןויאירב ,םזיטוא םע םדא ,ליג ןנור ,"ישיא טבממ" רודמב 
לש העפשההו ולש תישוחה הסיפתה לע ולש תונכותה ךרד םזיטוא םע םייחל רהוצ 

.םינושה וייח ימוחת לע םזיטואה 
:רפסה תא ראתל ונרחב םירפס תריקס רודמב 

 Autism: A comprehensive occupational therapy approach עדימ זכרמה 2004 -מ
תוברעתהו הכרעה ךילהת לעו ,הל םיינשמה םייוקילה ,םזיטוא לש הנחבאה לע 

הרקמ 'רואית בלשמו ותוהמב ינילק רפסה .םזיטוא םע םידלי ברקב קוסיעב יופירב 
לע םיקרפה םה וב ם"דוח" .תוברעתהבו הכרעהב םיכמותה םיספטל תואמגודו 

.תויאר תססובמ הקיטקרפו םזיטוא םע םידלי רובע קוסיע תועמשמ 
,חפנתמ ססו ,"תיקמיח"ה תא םיראתמ דנרבמר יפרו לג תניע ריד ,היגולונכט רודמב 

.ישוח תוסיוו העגרה ךרוצל ,ותוא שבולה םדאה לש ובג לע תסוומ ץחל ליעפמה 
,ןויליגה תאירקמ ונהיתש תווקמ ונא 

לג תגיע ר"־זו ןושש ןב תלייא רייד 
 evnatqal@qmail.com asasson@univ.haifa.ac.il
תוחרוא תוכרוע s 3 י 

(2)20,201 ו יאמ ,קוסיעב יופירל ילארשי תע בתכ 
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