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םירודמ 

םירפס תריקס רודמ 

יתשינב ןוריל :תכרוע 

(2007) תוחתפתהו תויודדומתה ,םיסחי .תורוהה תייווח 
ןהב רתסא ר"ד :תכרוע 

דימת ךלש בלהש טילחהל התועמשמ .הרידא איה םלועל דלי איבהל הטלחהה" 
רפסל אובמה חתפנ ,הז בלל עגונ טוטיצב .(ןוטס תבזילא)"ךפוגל ץוחמ לייטי 

םירוהל םידליכ ונמוקממ ןה ,ונלוכב עוגנל יושעה רפס ."תורוהה תייווח" :קתרמה 
.ךפהלו 

ישנא ןווגמ ידיב ובתכנ ,םיקרפ רשע-השישל םיקלוחמה ,רפסה יקלח תשולש 
ןווגמכ .הרבחה יעדמו תילאיצוס הדובע ,ךוניח ,היגולוכיספה םוחתמ עוצקמ 

,תויטרואית תוגשמה לש הבחר העיריב רפסב םינודנה םיאשונה רשוע ךכ םיבתוכה 
.תורוהה תייווח יבגל תושדח תונכותו םיירקחמ םיאצממ 

."םינוש םייח יבלשב תורוה"ב תיללכ תודקמתה שי רפסה לש ןושארה וקלחב 
ךרד רובע ,תילארשיה השיאה ייחב דליל הגרעה ןמ לחה םיענ וב םיאשונה תת 

.תרגוב תורוה אשונב הלכו דלי-מא תייצקארטניא לש םתמורת 
,"תורוהב םירגתאו ץחל יבצמ םע תודדומתה" :יורקה רפסה לש ינשה וקלח 

.יתוחתפתה יוקיל םע םידליל םירוהל ותוסחייתה לשב םילפטמל דחוימב יטנוולר 
."תינורכ תירטאידפ הלחמל הבוגתב תיהמיא החימצ" ,"םזיטואו תורוה" :המגודל 

םינוכיס ,תורוהב תוחתפתה"ל סחייתמה ישילשה וקלח םתוח רפסה תא 
הז קלחב ןיינעמ קרפ .יתוחתפתה ישפנ ךילהתכ תורוהל תוסחייתה ובו ,"םייוכיסו 

יתוחתפתה שגפמל תידדה תונמדזהכ םידלי-סירוה יסחיב קסועה קרפה אוה 
רחאב יולת רוציכ םדאה לש תיפוסוליפ הסיפת וב תגצומ .,רחאיה םע יתועמשמ 

עוצקמל רתוי בורקו ןויצל יואר ףסונ קרפ .רוצילו חתפתהל ידכ יתועמשמ ןפואב 
דחוימה חומה םע שגפמב םירוה" יורקו רפסב ינשה קלחב עיפומ ,קוסיעב יופירה 

תוערפהל הנווכה תרתתסמ "דחוימ חומ" רגתאמה יוטיבה ירוחאמ ."םדלי לש 

ןתרתוכש תורתוכה ,םידלומ םבור ,םיידוחיי םייגולוכיספוריונ םיסופדב תורושקה 
טרוט תנומסת ,זוכירו בשק תוערפה :ןוגכ תויתוחתפתה תוערפה בור יפ לע 

םיידוקפתו םיישגר םיישק תנבהל יביטרגטניא יטרואית לדומ גצומ קרפב .המודכו 
,ויפל הלועפ תונורקע םיגצומו ימושיי לדומה ."דחוימ חומ" םע םידליל םירוה לש 
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םירודמ 

םיווח םירוההש םיישקה טוריפ ,ילופיט הזוח תריציו תורכיה בלש :המגודל 
דליה לש הלבקו הנבה תלוכי רשפאמה יתייווח-יכוניח בלש ,ףתושמב םנוגראו 

תורוהל םימרות רפסב םיפסונ תונויער לשו הז לדוממ תונויער לש םושייה .המודכו 
."תורוהה םוחת תא םירישעמ" :םיבתוכה ירבדכו ,תעדומ 

עדי רוקמ שמשמ אוה םירוהל .דחאכ םילפטמלו םירוהל ץלמומ רפסה 
םירוהה םג ,םידליל תוברעתהה תינכתל ףסונבש ךכל תרוכזת םילפטמלו ,הכימתו 

לעופ לפטמה ,םירבוע םירוההש ךילהתבו .תירשפא הכימת לכל םיאכז םמצע 
,תוחלצהל ףתוש ןבומכו םידדומתמ םירוהה םמעש םיישקב תפתושמ הרכהל 

.תומדקתהלו םיגשיהל 

תוחתפתהל ןוכמב קוסיעב האפרמ ,OT ,MSc ,יתשיגב ןוריל ידי לע ךרענו בתכנ 
."ונוא" תימדקאה הירקב הארוה תרזועו םילשוריב "יבכמ" דליה 

 iron @ hotmail.com!
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