
Position Paper on the Role of Occupational Therapy in the Field of Driving 
Rehabilitation: Assessment, Rehabilitation, Adaptations and Alternatives for Mobility in
the Community /  ,נייר עמדה בנושא תפקיד הריפוי בעיסוק בתחום הנהיגה: אבחון
שיקום, התאמות וחלופות לניידות בקהילה  

Author(s):  פנינה וייס, סופי גלס, אילה נוטה, שושי גולדברג מאיר, רחלי קיצוני, ורדי
 Pnina Weiss, Sophi ,רובין, עדינה שריד, נועה גוטפריד, יפעת סבג, נאוה רצון, מעין כץ
Glass, Ayala Nota, Shoshana Goldberg Mayer, Racheli Kizony, Varda Rubin, Adina Sarid, 
Noa Gotfried, Ifat Sabag, Navah Ratzon and Maayan Katz  

Source: IJOT: The Israeli Journal of Occupational Therapy /  כתב עת ישראלי לריפוי
pp. H154-H162 ,(אוגוסט 2013) lrm; 3&חוברת ,lrm; 22&בעיסוק, אוגוסט 2013, כרך  

Published by: Israeli Society of Occupational Therapy / העמותה ישראלית לריפוי בעיסוק 

Stable URL: https://www.jstor.org/stable/23684709

JSTOR is a not-for-profit service that helps scholars, researchers, and students discover, use, and build upon a wide 
range of content in a trusted digital archive. We use information technology and tools to increase productivity and 
facilitate new forms of scholarship. For more information about JSTOR, please contact support@jstor.org. 
 
Your use of the JSTOR archive indicates your acceptance of the Terms & Conditions of Use, available at 
https://about.jstor.org/terms

is collaborating with JSTOR to digitize, preserve and extend access to IJOT: The Israeli Journal
of Occupational Therapy / כתב עת ישראלי לריפוי בעיסוק

This content downloaded from 
�������������132.74.55.200 on Thu, 15 Sep 2022 04:10:45 UTC������������� 

All use subject to https://about.jstor.org/terms

https://www.jstor.org/stable/23684709


 H 154

:הגיהנה םוחתב קוסיעב יופירה דיקפת אשונב הדמע ריינ 
הליהקב תודיינל תופולחו תומאתה ,םוקיש ,ןוחבא 

ריצקת 
.הליהקב תושיגנה יכרוצל תובר תויתרבח תויועמשמ תיבל ץוחמ תודיינלו הגיהנה תלוכיל 

תובר תויורשפאו םינוש תומוקמל תושיגנ טרפל תרשפאמ תודימבו הגיהנב תואמצע 
העפשה העיפשמ וז תואמצעו ,תיתרבחו תילכלכ הניחבמ םייאמצע םייח לוהינל רתוי 

לוהינו םירודיס ,תויתרבח תויוליעפב תופתתשה ,יוליב ,הקוסעת תויורשפא לע תערכמ 

ידכ םייוניש עצבל םיקקזנ םישנא תומיוסמ תוביסנבו םייחה ךרואל .החפשמה ייח 
ןפואב תורושקה תומאתה :ןוגכ םייונישב רבודמ ,החטבב גוהנלו ךישמהל םהל רשפאל 

בשקה רופישל תויגטרטסא תשיכרו הגיהנה בחרמ לש יתוזח ןוגרא ,הגיהנ ןמזב הבישיה 

םייוניש ,הייארב םייוניש :ןוגכ ,תואירבה בצמב םייוניש ,ןכ ומכ .הגיהנ תעב זוכירהו 

םיעיפשמ םה םג ,תונקדזה יכילהתו הדימל תוקל ,תישפנ תוכנ ,תיזיפ העיגפ ,םייביטינגוק 

םישנא לש החוטב הגיהנ .טרפב התוכיאו התוחיטב ,הגיהנה לעו ללכב תודיינה תלוכי לע 

הרבח לכ לש ינויח ךרוצ איה ,םהל תירשפא תאז תונמוימש ,תוידוקפת תויולבגומ םע 

וא ורתוא אלש ,הגיהנה תלוכי לע הערל תועיפשמה תויולבגומ ,רחא דצמ .תנקותמ 
הכרעהה אשונ .ותוא םיבבוסהו גהנה לש ישיאה ןוחטיבה ןוכיסל ליבוהל תולולע ,ולפוט 

םלועב חתפתמו ךלוה הגיהנ םוקישו הליהקב תודיינ םוחתב קוסיעב יופיר לש לופיטהו 

,ךכ לשב .הליהקב דוקפתל םדאה תרזחהו תימוקיש-תילופיטה הדובעה תרגסמב ץראבו 

תימדקאה הרשכהה ,הגיהנ םוקיש לש הרדגה וכותב ללוכה ,הז ףיקמ הדמע ריינ חתופ 

דעי תויסולכוא ,שומישב םיצופנ םייטרואית םילדומ ,םוחתב םיקסועה לש תיעוצקמהו 
לחה תוברעתה ךילהת טרופמ ןכו .םלועבו ץראב קוחל תושרדיהו תורישה ילבקמ לש 
ךילהת דעו ,הגיהנ תורישכ תעיבק ,הכרעה ךילהת ,היינפה יכרד ,היעבה יוהיז בלשמ 

.(הגיהנל תופולח וא ,תיתעינמ תוברעתה ,לופיט)הגיהנ תולוכי םוקיש 

עוצקמ לש "הגיהנ םוקישו הליהקב תודיינ" םורופב תורבח קוסיעב תואפרמ ידיב בתכנ הדמעה ריינ 

'בג ,סייו הנינפ ר"ד :תעייסמ היגולונכטו הגיהנה םוקיש םוחתב תויחמומ ,לארשיב קוסיעב יופירה 

הנידע 'בג ןיבור ידרו 'בג ,ינוציק ילהר ר''ד ,ריאמ גרבדלוג ישוש 'בג ,הטונ הליא 'בג ,סלג יפוס 

יצראה תורישה תווצ הטמ תרבחו ןוצר הואנ 'פורפ ,גבס תעפי 'בג ,דירפטוג העונ 'בג ,דירש 

.ץכ ןיעמ ר"ד ,תואירבה דרשמב קוסיעב יופירל 

.ןמסמ ימענ 'פורפלו ינוב ילרוא 'בגל תודות 

הצובקה תא הנברדו הגיהנ םוקיש םורופ תמקה תא המזיש יתפרצ הנרוא 'בגל תדחוימ הדות 
.הז הדמע ריינ תביתכל 

(3)22,2013 טסוגוא ,קוסיעב יופירל ילארשי תע בתכ 
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אובמ 

תושיגנה יכרוצל תובר תויתרבח תויועמשמ תיבל ץוחמ תודיינלו הגיהנה תלוכיל 

תויורשפאו םינוש תומוקמל תושיגנ טרפל תרשפאמ ,תוריינבו הגיהנב תואמצע .הליהקב 
לע תערכמ העפשה :תיתרבחו תילכלכ הניחבמ םייאמצע םייח לוהינל רתוי תובר 

ייח לוהינו םירודיס ,תויתרבח תויוליעפב תופתתשה ,יוליב ,הקוסעת תויורשפא 

םישרדנ םה םינשה ךרואל החטבב גוהנלו ךישמהל םישנאל רשפאל ידכ .החפשמה 

לש יתוזח ןוגרא ,הגיהנ ןמזב הבישיה ןפואב תורושקה תומאתה :ןוגכ ,םייוניש תושעל 

.הגיהנ תעב זוכירהו בשקה רופישל תויגטרטסא תשיכרו הגיהנה בחרמ 

,תיזיפ העיגפ ,םייביטינגוק םייוניש ,הייארב םייוניש :ןוגכ ,תואירבה בצמב םייוניש 

עיפשהל םילוכיש םימרוגה ןמ קלח קר םה ,תונקדזה יכילהתו הדימל תוקל ,תישפנ תוכנ 

לש החוטב הגיהנ .התוכיא לעו התוחיטב לע ,הגיהנה לע ,דוחייבו תודיינה תלוכי לע 

לכ לש ינויח ךרוצ איה ,םהל תירשפא תאז תונמוימש ,תוידוקפת תויולבגומ םע םישנא 

וא ורתוא אלש ,הגיהנה תלוכי לע הערל תועיפשמה תויולבגומ ,םלואו .תנקותמ הרבח 

.ותוא םיבבוסהו גהנה לש ישיאה ןוחטיבה ןוכיסל ליבוהל תולולע ,ולפוט 

הגיהנ םוקישו הליהקב תודיינ םוחתב קוסיעב יופיר לש לופיטהו הכרעהה אשונ 

םדאה תרזחהו תימוקיש-תילופיטה הדובעה תרגסמב ץראבו םלועב חתפתמו ךלוה 

ןיב בוליש וללכבו ,יתכרעמ-ללכ םוקישו לופיט ,הכרעהה :תוברל ,הליהקב דוקפתל 

.תויביטינגוקו תוילאוזיו ,תויתשוחת ,תוירוטומ תויונמוימ 

ךמסמה תורטמ 
הליהקב תודיינ םוחתב קוסיעב יופירה עוצקמ לש ידוחייה ףסומה ךרעה תגצה .1 

.הגיהנה םוקישו 

.םוחתב קוסיעב םיאפרמ ידי לע םיקפוסמה םיתורישה רואית .2 

יגיצנ ,תואירבה יתוריש יקפס ,תוחוקלה להקו בחרה רוביצה ,עוצקמ ישנא עודיי .3 
,םינחובו הגיהנל םירומ ,ןיד יכרוע ,חוטיבה תורבח ,םיאפור ,תואירבה יתוריש 

.םוחתב קוסיעב םיאפרמה דיקפתל רשאב תוינידמ יעבוקו םינפמ םימרוג 

הגיהנ םוקישו קוסיעב יופיר 
תויוליעפ לש עוציבל תינויח איהו רגובה םדאה לש קוסיעה ימוחתמ קלח איה הגיהנ 

יאנפ ,Instrumental Activity of Daily Living (IADL)))תוילטנמורטסניא םוי-םוי 
תוכיא רומישבו רופישב בושח םרוג איה הלא םידוקפתב תואמצע .תיתרבח תופתתשהו 

ץיבומייח-ןולי)הליהקה ייחב תוברועמו הליעפ תופתתשה תרשפאמו םדאה לש וייח 

; American Occupational Therapy Association [AOTA], 2002, 2008 ! 2006 ,'תושו 
 2008 ,Oxley <fe Whelan). יבגל ץועייו הגיהנ ירושיכ לש םוקישו הכרעה ךכיפל

Pellerito Sc Davis, 2005;)קוסיעב יופירה ידיקפתב םיללכנ הליהקב תודיינל תופולח 
 2006 ,Pallerito).

,קוסיעה יעדממ עדי לע תססובמ קוסיעב םיאפרמה לש תימדקאה םתרשכה 

,תוברעתהל םילדומ קוסיעב יופירה עוצקמל .תוגהנתההו הרבחה ,ךוניחה ,האופרה 

(3)22,2013 טסוגוא ,קוסיעב יופירל ילארשי תע בתכ 
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טרפה לש ויתולבגמ תאו וירושיכ תא רידגהל םירשפאמה לופיטו ןוחבא ,הכרעה ילכ 

.הגיהנ תוברל ,םינושה םייחה ימוחתב הליהקה ייחב ףתתשהל ותלוכי לע ןתכלשהו 

הצור םדאהש תויוליעפהו םיקוסיעה לש חותינ עצבל תלוכיב אוה עוצקמה לש ודוחיי 

תושירדל הלאה תולוכיה ןיב המאתהה תניחבו ולש תלוכיה תכרעה ךות עצבל ךירצ וא 

דומיל תללוכ קוסיעב יופירב תילופיטה תוברעתהה .דקפתמ אוה הבש הביבסהו הלטמה 

,תורסח וא תועוגפ תויונמוימל תוידוקפת תופולחו םייוציפ תאיצמ ,תויונמוימ לש שדחמ 
.הביבסה תמאתהו םייגולונכט םיעצמאו רזע ירזיבא תמאתה 

ללכב הליהקב תודיינה םוחת םוקישו ןוחבאל םיסרוק םיכרענ תונורחאה םינשב 

םימדקתמ םיראתל םידומילה ךלהמבו ךשמה ידומיל תרגסמב ,טרפב הגיהנה ירושיכו 

קוסיעב אפרמ לכ לש ותבוחמ ,תאז םע .םוחתב תועצקמתה םירשפאמה ,קוסיעב יופירב 

םתויהב ,תיעוצקמה תוברעתהה לכ ךילהתמ קלח הגיהנהו תודיינה םוחתב תוארל 

םדיקפתב דקמתמ הז ךמסמ .ותליהקב םדאה לש הליעפ תוברועמל םייסיסב םימוחת 

תעצהו ,הגיהנ ירושיכ םוקישבו ןוחבאב ,המיאתמ הרשכה ילעב ,קוסיעב םיאפרמ לש 

.ולא םירושיכ םקשל תורשפא ןיאב הליהקב תודיינל תופולח 

הכרעהו ןוחבא ראשה ןיב תללוכ הגיהנ םוקיש םוחתב קוסיעב יופיר תוברעתה 

תויולבגוממ תולבוסה תונוש תויסולכואב ,הגיהנל םירושקה תויונמוימו םידוקפת לש 

,םייתשוחת ,םיירוטומ םירושיכ קדוב ,הגיהנה םקשמ - קוסיעב אפרמ .תוידוקפת 

קדבנה םדאה לש ותולגוסמ תא ךירעמ אוה .םייתוגהנתהו םייתסיפת ,םייביטינגוק 

רוזבאו בכר גוס לע ץילממ ךרוצה הרקמבו ,לעופב ותגיהנ תא ןחוב ,ללכב הגיהנל 

יאצממ יפ לע ,ןכ ומכ .החוטבו תיאמצע הגיהנ ךרוצל םיינויחו הלבגמה גוסל םימיאתמה 

תאיצמל הכרדה וא הגיהנ תויונמוימ רופישל ימוקיש לופיט םיאתהל רשפא ,הכרעהה 

.תיאמצע הגיהנל דוע רישכ וניאש םדאה רובעב הליהקב תודיינ םשל תופולח 

דיקפת קוסיעב אפרמל (דועו הילרטסוא ,הילגנא ,הדנק ,ב"הרא)םלועה יבחרב 

,הגיהנ דומלל טרפה לש ותלוכי תכרעהב דקמתמ ודיקפת .הגיהנה םוקיש םוחתב יזכרמ 

Austroads, 2003;)העיצפ וא הלחמ רחאל הגיהנל רוזחל וא הגיהנב ךישמהל 

 Bouillon, Mazer, Sc Gelinas, 2006; Unsworth, Lovell, Terrington, 8c Thomas,
 2005; Wang, Kosinski, Schartzberg, Sc Shanklin, 2003; Canadian Medical

 Association, 2000; National Highway Traffic Safety Administration, 8c
 2009 ,American Association of Motor Vehicle Administrators). ןמ םיברב

ראשה ןיב היולת הגיהנ ןוישיר תקזחא ךשמה וא שודיח יבגל הערכהה הלאה תומוקמה 

תיאקירמאה תיאופרה תורדתסהה 1998 -ב המגודל .קוסיעב אפרמה תכרעהב םג 

 (American Medical Association (AMA, םילפוטמ תונפהל הירבחל הארק
הגיהנ ירושיכ תכרעה עוציבל תויושרל חווידה ינפל דוע קוסיעב םיאפרמל 

 (2003 ,Wang, Kosinski, Schartzberg, 8c Shanklin). ןוחבל אפורה לע ,םתייחנהב
םיבייחמ חרכהב תוולנה תוידוקפתה תואצותהו םייוקילה לכ אלש תויה ופוגל הרקמ לכ 

םייוקיל ךירעהל לוכי אוה ובש בצמב דימת יוצמ וניא אפורהש ןוויכמ .חווידה תא 

טוקנל לוכי אוה ,הגיהנה לע הלא תויוקל תעפשה תדימ תאו םייביטינגוק וא םייזיפ 

םוקיש םוחתל החמומ קוסיעב אפרמל לפוטמה תיינפה םהבו חווידה ינפל םידעצ המכ 

(3)22,2013 טסוגוא ,קוסיעב יופירל ילארשי תע בתכ 
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עיפשהל לולעה יאופרה בצמב יוניש - ב12 ףיעס הרובעתה תדוקפ יפ לע ,לארשיב .הגיהנה 

ומצע םדאה לע הלח ,ץראב חווידה תבוח .תויושרל חוויד בייחמ ,םדאה לש ותגיהנ לע 

תוחיטבל יאופרה ןוכמל תונפהל םיאשר ,ףסונב .(2003 ,קרטשנזיאו ץרווש)אפור לעו 

.הלעמו דקפ בר תגרדב רטושו הרובעתב תוחיטב ןיצק (ד"ברמ)םיכרדב 

.הגיהנה םוחתב קוסיעב םיאפרמה תוברעתה תא םיחנמה םינוש םילדומ שי 

Driving as an Everyday Competence model (DEC)יורקה לדומ חתופ הנורחאל 
םישישק תייסולכואב הגיהנ עוציבו תורישכ תנבה ךרוצל 

 (2010 ,Lindstrom-Forneri, Tuokko, Garretee, Sc Molnar). בלשמ הזה לדומה
תומר שולש ראיתש (Michon (1985 לש לדומה ןוגכ םימדוק םילדוממ תונורקע 

םניינעש םילדוממ תונורקע לדומה בלשמ ,ןכו .הגיהנה תמישמב הטילשל תויביטינגוק 

.(Willis's Model (1991:ןוגכ תוימוי-סוי תומישמ עוציבל תולוכי 
תא םה םג םיחנמ (2009 ,ןוצר ; 2007 ,סייוו ןוצר המגודל)ץראב םינוש םימוסרפ 

.םוחתב םיקסועה קוסיעב םיאפרמה לש םתדובע 

דעיה תייסולכוא 
וא תויאופר תויעבמ םילבוסה םילאיצנטופ םיגהנ וא םיגהנ ללוכו ןווגמ דעיה להק 

םתלוכי לע עיפשהל תולוכיה ,תויביסרגורפ וא תועובק ,תודלומ ,תושכרנ ,תוידוקפת 

:ןוגכ ,גוהנל 

ADHD ,הדימל תויוקל ,ןיחומ קותיש :ןוגכ םייתוחתפתה וא םידלומ םיבצמ • 
 (Attention Deficit Hyperactivity Disorder).

.תועיטקו הרדשה טוחב העיגפ ,שאר תועיגפ ,יחומ עוריא :ןוגכ םישכרנ םיבצמ • 

.היצנמדו םיקרפ תוקלד ,הצופנ תשרט ,ןוסניקרפ :ןוגכ תויביסרגורפ תולחמ • 
גוהנל ךישמהל םתורישכ תא דומאל םיניינועמ םתחפשמ וא/ו םהש םיאירב םישישק • 

.ליגה ייוניש תובקעב 

םיבצממ םילבוס םניאש םיגהנל םג תעצומ קוסיעב םיאפרמה תוברעתה ,ןכ ומכ 

ןוגרא ךרוצל ,םייעוצקמ םיגהנל דוחייבו תוידוקפת תולבגממ וא םידחוימ םייאופר 
.בכרה תביבס 

קוסיעב יופירב תוברעתהה ךילהת 

הגיהנה ירושיכב היעבה יוהיז 

,ומצע גהנה ידי לע תושעיהל לוכי הגיהנה תוחיטב לע עיפשהל הלוכיש היעב יוהיז 

.הפיכאה תועורז וא תואירבהו האופרה םוחתב עוצקמ ישנא ,לפטמה אפורה ,ותחפשמ 

םיעיפשמה םייונישה תא שיחכמ וא םלעתמ ,םירבדל עדומ וניא ומצע גהנה ,םיתעל 

החפשמה אפורב רזעיהל םילוכי הבורקה ותביבסב םישנא וא החפשמ ינב .ותגיהנ לע 

.היתויועמשמ תאו תורדרדיהה תא ףקשל ידכ עוצקמ ישנאבו 

קוסיעב יופירל ןוכמב הגיהנ ירושיכ ןוחבאל הינפה 
:ןוחבאל םינפומ וא םינופ םישנא םכרדש םילולסמ המכ שי 
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ךלהמב ,טסיפרתויזיפ ,גולוכיספ ,לפטמ אפור :ןוגכ ,לפטמה םרוגה ידי לע הינפה .א 

.וירחאל וא םקשמ לופיט 
.ותחפשמ וא ומצע םדאה לש היינפ .ב 

ןוחבא תמלשה ךרוצל ,ד"ברמה ,םיכרדב תוחיטבל יאופרה ןוכמה ידי לע הינפה .ג 
.הגיהנ ירושיכ 

.תופסונ תורגסמו תותומע ,ךוניח תודסומ ,ןיד יכרוע ,חוטיב ימרוג ידי לע הינפה .ד 

הכרעהה ךילהת 
.תינמז-וב םיתעל ,םינוש םיבלשב עצבתמ הכרעה ךילהת 

:ןושארה בלשב 

יאצממ וללכבו ,םדאה לש תיאופרה הירוטסיהה יבגל עדימ ףוסאל קוסיעב אפרמה לע 

.הגיהנ לש תללוכה הכרעהל םיטנוולר תויהל םילוכיו ושענש תוקידבו םינוחבא 

םיכמסמב דייטצהל ,הגיהנ ירושיכ ןוחבאל עיגמה םדאה תא שארמ עדייל שי ךכיפל 

םינוחבא ,הייאר תוקידב ,לטונ אוהש תופורתה תמישר :םללכבו ,םיינכדע םייאופר 

ןוישיר תא איבהל - שי םאו ,םירחאו םייביטינגוק ,סייטקדיד-וכיספ ,םייגולוכיספ 

.ףקתה הגיהנה 

:ינשה בלשב 

תיירטב קוסיעב אפרמה ןגראמ ,הנפומה םדאה לש ובצמו הינפהה תביסל םאתהב 

ריינ ינחבמ ,םינולאש :םהיניב ,הגיהנ ירושיכ תכרעהל ותושרל םידמועה םילכו םינוחבא 

,הגיהנ רוטלומיסב שומיש הז ללכבו םיידוקפת םינוחבא ,םיבשחוממ םינחבמ ,ןורפיעו 

.לעופב הגיהנ ןחבמו תילאוטריו הביבסב הכרעה יעצמא 

.גהנכ הירוטסיהו הגיהנ ילגרה ןויאר • 

יוויש ,השוחת ,סונוט ,חוכ ,העונת יחווט :המגודל)םיירוטומ-וסנס םידוקפת תכרעה • 

.בכרה ןמ האיציו הסינכ תלוכיו (הבוגת ןמז ,תלובס ,לקשמ 

.(עגמ ,העימש ,הייאר)תוישוח תוכרעמ לש תיסיסב תכרעה • 

תועיבק ;תיתוזח הסיפת ,תיבחרמ הסיפת :המגודל)תיביטינגוק-תיתסיפת הכרעה • 
קחרמ ןדמואו ,יתוזח בשק ,תיתוזח הנחבאו הרוצ תוריגס ,יתוזח ןורכיז ,הרוצ 

.(תוריהמו 

,ןונכת ,בשק :המגודל)סייביטינגוק-הטמו םיהובג םייביטינגוק םידוקפת תכרעה • 

.(תועדומו םיילוהינ םידוקפת ,טופיש ,עדימ דוביע תוריהמ ,ןורכיז 

םאתהב תוגהנתה ,תולבגמל תולגתסה ,תויביסלופמיא :המגודל)תיתוגהנתה הכרעה • 

.(תימצע הטילשו ,תוחיטבל טופיש ,יתרבח טופיש ,םיקוחל 

יללכו םירורמת ,םיקוחב יסיסבה עדיה תניחב - העונתו ךרד יקוח תורכיה תקידב • 
.שיבכב תוגהנתה 

תודיינהו הגיהנה אשונב תודקמתה ךות יתביבס-יתחפשמה רשקהה תכרעה • 

 .environmental context of performance
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:לעיפב ל הקינילקב - הגיהנה דוקפת תכרעה - ישילשה בלשב 

:םהיניב ,הקינילקב םינוש םיעצמאב - קוסיעב אפרמ לש תינבומ הכרעה • 
.םינוש םירוטלומיס 

,ךרוצה תדימב ,הגיהנה הרומ לש בכרב הגיהנ הרומ םע תעצבתמ לעופב הגיהנ תכרעה • 

תויונמוימב םייוקיל ואצמנ םא קודבל הרטמב ,שארמ ןנכותמ יטרדנטס לולסמב 

םינוש תומוקמבש ןייצל שי .יתוחיטב ןפואב גוהנל תלוכיב הערפהל םימרוגה תויסיסבה 
.הגיהנל הרומה בכרב אלו גהנה בכרב עצבתת הגיהנה תכרעה םלועב 

יאצממ ןיב היצרגטניא ךרוע קוסיעב אפרמה הקינילקב הכרעהה ךילהת םויסב • 
לע םתעפשה תדימ תא קודבל ידכ ,בכרב הגיהנה תכרעהל הקינילקב ושענש תוכרעהה 

.לעופב הגיהנה 

:גהונה תדמעו בכרל תומאתה תכרעה - יעיבר בלש 

.(בכר לדוגו גוס)טרפה לש ויתולבגמל םאתהב בכרה ילכ תכרעה • 

,םדאה לש יתשוחתהו ירוטומה ובצמל םתמאתהו רזע ירזיבאב ךרוצה תכרעה • 
ןקתמ ,תוירכ ,תודחוימ תוארמ ,בכרב םיינשמו םיישאר הטילש ינונגנמ :המגודל 

.םינולעמ ,םילגלג אסיכ תמרהל 

תורוגח ,בשומ תומאתה ,םילגלג אסיכל עוביק :המגודל ,הגיהנה תדמע תמאתה • 
.תומאתומ תוחיטב 

הגיהנ תורישכ תעיבק 
םא קוסיעב םיאפרמה וצילמי ולבקתהש םיאצממל םאתהבו הכרעהה ךילהת םותב 

ןללכבו)תומאתה לע וצילמי ,ךירצ םאו ,הגיהנל רישכ וניאש וא הגיהנל רישכ םדאה 
םתטלחה תא .תפסונ הקידבו םוקישו ןומיא ךילהת לע וא (בכרל םירזיבא תומאתה 
,הגיהנל רישכ אל םדאה אצמיי םא ,ןכ ומכ .הנפמה םרוגל קוסיעב םיאפרמה וריבעי 

לע ,תירוטוטטס וא תיאופר תיעוצקמ תוכמסל םהיאצממ לע וחוודי קוסיעב םיאפרמה 
.הכרעהה תעצבתמ ובש יאופרה דסומה לש תויחנהה יפ 

דרשמב (םיכרדב תוחיטבל יאופרה ןוכמה)ד"ברמה ,ץראב הגיהנ תורישכ אשונב 

.גוהנל םדא לש ותורישכ תא עובקל קוחה יפ לע ךמסומה דיחיה ףוגה אוה תואירבה 

עוציב ךרוצל ,קוסיעב יופיר ינוכמ המכל תוחוקל ד"ברמה הנפמ תונורחאה םינשב 

.םהלש םוקישה לאיצנטופו הגיהנ ירושיכ לש הכרעה יכילהת 

הגיהנה םקשמ ידי לע הגיהנ ירושיכ םוקיש ךילהת 

:ראשה ןיב ,ללוכ תוברעתהה ךילהת 

דוקימ ,הבוגת ןמז :המגודל ,רופישל םינתינה םדאה יביכרמב קוסיעב יופירב לופיט • 

.לקשמ יוויש רופיש ,לצופמ בשק ,יתוזח 
.הגיהנ רוטלומיסב ללוכ דוקפתב הגיהנ לוגרת • 

םימוחתה תא שיגדי קוסיעב אפרמה ;חוקלהו הגיהנל הרומ םע לעופב הגיהנ לוגרת • 
הגיהנה הרומל הכרדה קפסיו הגיהנה ירועיש ךלהמב חוקלה תא רגתאל שי םהבש 

.יאמצע לוגרת ךשמהל חוקלהו 

.םדאה לש ויכרצל (ץוחנה הינחה בחרמ המגודל)בכרה תביבסו רזע ירזיבא תמאתה • 
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העינמ ,תיתוחיטב הגיהנל םירושקה םיאשונה לכב ותחפשמלו םדאל הכרדה • 
.בקעמ ךשמהו 

:הגיהנל תופולח תאיצמב ץועיי 
תייצחב שומישב תוסנתהו לוגרת ,הכרדה לש בוליש - הליהקב החוטב תודיינ • 
.הליהקל האיציו םירוטלומיס תועצמאב ,שיבכ ךרואל החוטב הכילה ,םישיבכ 

לוגרת ,הכרדה לש בוליש תובר םימעפ וכירצי הגיהנל תופולח - תירוביצ הרובחת • 

הרישקו ןוגיע תונורתפ םע תיתוחיטבו השיגנ תירוביצ הרובחתב שומישב תוסנתהו 

האיציו םירוטלומיס תועצמאב תאזו .רשפאש לככ תיאמצע תודיינ ורשפאיש םיינקת 
.הליהקל 

הגיהנה תביבס תקידב רחאל השעית תיעונלק תועצמאב הגיהנ לש הפולח - תיעונלק • 
.חוטב שומיש הב תושעל םדאה לש תיביטינגוקה ותורישכ יבגל הכרעהו 

.יעוצקמ גהנ וא ירקיע לפטמ - גהנב תועייתסה • 
.םיינקת הרישקו ןוגיע יבגל הכרדה - תונוש תותומע ידי לע םינתינה תועסה יתוריש • 

.םייתרבחו םייתחפשמ תודיינ תונורתפל הצלמה • 

:העינמ 

.הגיהנה בחרמ לש יתוזח ןוגרא וא הבישיה תמאתה המגודל ;ימונוגרא ץועיי • 
.הגיהנ תעב זוכירהו בשקה רופשל תויגטרטסא לוגרת • 

םוחתב הניקתו הקיחת ץרמנ ןפואב תוחתפתמ לארשי תנידמב ,םויכ - םוכיסל 
הביבסו תויתשת ,הנבמ תושיגנ ישרומ :ןוגכ ,םישדח תועוצקמ ופסוותה .תושיגנה 

הביבס תריציב םיקסועה ,תושיגנ יזכרו ןויווש ינוממ ,תורישה תושיגנ ישרומ ,(ס"ותמ) 
.קוח יפ לע ,תולבגומ םע םישנא תוברל ,הייסולכואה ללכל תינויוושו תמאתומ ,השיגנ 

תמעטהבו הרשכהב ,הקיקחב בושח דיקפת םיאלממו םיליעפ םיפתוש קוסיעב םיאפרמ 
.ולא םיכילהת 

לולכמל יעוצקמ הנעמ ןתמ תרשפאמ קוסיעב םיאפרמה לש תימוחת-ברה הייארה 
לצא םילחה םיידוקפת םייוניש תובקעב ,הליהקב תודימבו הגיהנב םירושקה םיטביהה 

.םהייח ךלהמב םישנא 

תורוקמ 
תכרעהל םיירוטומ-וכיספו םייביטינגוק םינוחבא לש םתמורת .(2007)'נ ,ןוצרו 'פ ,סייו 

.956-952 ,246 ,האופרה .הגיהנ תורישכ 

בחרמ .(2006) םיתימעו 'נ ,רוזמ ,'א ,הטונ ,ינ ,בוארטנייו ,יד ,ש"קז ,'ש ,ץיבומייח-ןולי 
תילארשיה התומעה :ביבא-לת .לארשיב קוסיעב יופירב תיעוצקמה היישעה ךילהתו 

.קוסיעב יופירל 

םוקישו תוכנ תכרעה ,תואירב ייוקיל אשונב תוינילק תויחנה : (2009)(תכרוע)'נ ,ןוצר 
תיאופרה תורדתסהה תאצוה .םוקישו הברעה ,ןוחבאל תורגסמ הגיהנ ירושיכ 

.תיאופר תוינידמל ףגאה ,לארשיב 

ירפס יבא תאצוה .היתונקתו הרובעתה תודוקפ .(2003)(םיכרוע)'י ,קרטשנזיאו 'י ,ץרווש 
.מ"עב טפשמ 
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 American Occupational Therapy Association (2002). Occupational therapy
 practice framework: Domain and process. The American Journal of
 Occupational Therapy, 56, 609-639.

 American Occupational Therapy Association. (2008). Occupational therapy
 practice framework: Domain and process (2nd ed.). American Journal of
 Occupational Therapy, 62, 625-683.

 American Association of Motor Vehicle Administrators, 8c National Highway
 Traffic Safety Administration. (2009). Driver fitness medical guidelines
 (No. DOT HS 811 210). Washington, DC: National Highway Traffic Safety
 Administration.

 Austroads, (2003). Assessing fitness to drive for commercial and private
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 guidelines (3rd ed.). Sydney, Australia: Author.

 Bouillon, L., Mazer, B., 8c Gelinas, I. (2006). Validity of the Cognitive
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 Lindstrom-Fomeri, W., Tuokko, H. A., Garrett, D., 8c Molnar, F. (2010).
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